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Michat Szafranski: To jest podcast ,Wiecej niz oszczedzanie pieniedzy” - odcinek pierwszy.

Czesc i dzien dobry, witam Cie w pierwszym odcinku podcastu ,Wiecej niz oszczedzanie
pieniedzy” Ja nazywam sie Michat Szafranski i w tej audycji przedstawiam konkretne

i sprawdzone sposoby pomnazania oszczednosci. Opowiadam, jak rozsadnie wydawac
pieniagdze i jak odwaznie realizowac swoje pasje i marzenia.Jesli tylko szukasz odrobiny
stabilizacji finansowej w swoim zyciu, to ten podcast jest dla Ciebie.

Tak moi drodzy, to jest pierwszy odcinek mojego podcastu i jestem strasznie ciekawy, jak to
sie dalej potoczy. W tym odcinku powiem Wam krotko kim jestem, jak zetkngtem sie

z podcastingiem, dlaczego zdecydowatem sie w ogole nagrywac podcast i o czym on tak
naprawde bedzie. Powiem Wam tez jakie mam obawy i dlaczego tak dtugo zabieratem sie
za podcastowanie.

Zanim zaczne, to od razu bardzo chce Cie przeprosic za jakos¢ mojego gtosu. Aktualnie jestem
chory, ale bardzo zalezato mi na tym, zeby przeméwic do Ciebie jeszcze przed Swietami.

To moze krétko na poczatek o mnie — ja mam na imie Michat, miesigc temu stukneta mi
czterdziestka, mam cudowng zone Gabi, mam dwojke dzieci Szymona i Ide, mieszkamy sobie
spokojnie na warszawskim Ursynowie. Mozna powiedziec, ze finansujemy nasze zycie przede
wszystkim z mojej pracy w firmie informatycznej, no ale takze dorabiamy sobie, gdzies tam
na boku wynajmem mieszkan.

Ja mam to szczescie, ze zaréwno Gabi jak i ja jesteSmy pasjonatami rozsagdnego oszczedzania.
Rozsadnego, to znaczy takiego, ktdre jest oparte na dosyc duzej Swiadomosci naszych kosztow
z jednej strony,a z drugiej strony na tym ze wykonujemy pewne optymalizacje finansowe,
ktére nie zmieniajg jakosci naszego zycia, ale z drugiej strony dosy¢ pozytywnie wptywaja na
stan naszego portfela. Stosujemy taka kluczowa zasade, ze wydajemy mniej niz zarabiamy, i to
daje nam duze poczucie bezpieczenstwa finansowego, no i jednoczesnie caty czas staramy sie
szukac jakichs nowych zrodet przychodow.

Naszymi doswiadczeniami dotyczacymi oszczedzania dziele sie na moim blogu
jakoszczedzacpieniadze.pl (oczywiscie bez polskich znakow) i jesli chciatbys sie dowiedziec
wiecej o mnie, to zapraszam Cie na strone jakoszczedzacpieniadze.pl/omnie.

Ale ten podcast nie jest ani 0 mnie,ani o blogu i od razu przejde do nastepnego punktu -
skad dowiedziatem sie w ogdle o podcastingu. Mozna powiedziec, ze pierwszy raz podcast
ustyszatem blisko rok temu stuchajac Pata Flynna, autora bloga SmartPassivelncome.com,
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ktéry byt i nadal jest dla mnie dosy¢ duzg inspiracjg zaréwno przy tworzeniu bloga, jak
rowniez byt inspiracja jezeli chodzi o ten podcast.Ja jakos nieszczegolnie przepadatem za ta
forma komunikacji, ale ona mi sie dosyc dobrze sprawdzita podczas treningow biegowych.
Stuchatem sobie po prostu podcastow podczas biegania. Z jednej strony byt to dobry sposob
na wypetnienie czasu,a z drugiej strony nie poswiecatem na samo stuchanie ciekawych
informacji dodatkowego czasu. A wiec rzeczywiscie podcast doskonale sprawdza sie wedtug
mnie czy to na sitowni, czy to podczas treningow biegowych, czy to, np. w samochodzie
podczas dojazdow do pracy i z powrotem. Mozna go stuchac podobnie jak radia. Dla mnie to
byto takie swoiste dwa w jednym. Z jednej strony szybko mi uptywat czas dzieki temu co Pat
maowit, a z drugiej strony jakby nawigzatem taki dosyc osobisty kontakt z Patem, a w zasadzie
on nawigzat taki kontakt ze mna. Tak ze mysle, ze tutaj podobny efekt uda mi sie osiggnac
réwniez mowigc do Was.

Dzieki Patowi udato mi sie jako$ do tego maratonu dotrwag, przebiegtem go w zesztym roku
i opisatem to u mnie na blogu.Jezeli bedziesz chciat przeczytac t3 historie, to tez Cie

serdecznie zapraszam. Jest dosycC osobista, adres tego artykutu to jakoszczedzacpieniadze.pl/
maraton. Wszystkie te linki znajda sie réwniez na moim blogu pod nagraniem tego podcastu.

Troche juz powiedziatem o tym, dlaczego zdecydowatem sie nagrywac podcast. Przede
wszystkim daje mi on taki osobisty kontakt z Toba. Ale tez to, co jest piorunsko istotne, to jest
to, ze podcast pozwala mi przekazac emocje, czyli w momencie, w ktorym mowie o rzeczach,
ktére dla mnie sg wazne, to moge o nich méwic szybciej, wolniej, moge nadawac odpowiednia
intonacje, moge réwniez méwic bezposrednio i bez owijania w bawetne i to mi sie strasznie
podoba.

Jak pracuje nad artykutami na bloga, no to one sg takie wypieszczone, wymuskane, dosyc
dtugie. Wszyscy mi mowig, ze dosyc¢ dtugie artykuty pisze i rzeczywiscie tak jest, ze czytam je
raz, czytam je drugi raz, czytam je trzeci raz, poprawiam i w kotko koryguje. Podcast nie ma
takiej formuty. Ja zresztg uwazam, ze najlepszy podcast to jest taki, ktory jest nagrywany raz
na zywo i bez ,cie¢”. Tu sie catkowicie zgadzam z innymi osobami, ktére podobnie do tego
podchodza. To co jest rowniez dla mnie bardzo tatwe i wygodne, i istotne, to jest to, ze
podcast pozwala mi w tatwy sposob rozwijac te tematy i te artykuty, ktore wzbudzity Wasze
zainteresowanie na blogu. Jezeli wiec gdzie$ widze duzo komentarzy, pojawia sie duzo pytan,
to mozecie liczy¢ na to, ze w tym podcascie bede to dodatkowo omawiat.

Wierze tez, ze taka formuta rozmowy pozwoli mi przyciggnac tatwiej do podcastu ciekawych
gosci. Na pewno tatwiej jest mi z kim$ porozmawiac, nawet przez Skype’a to nagrac, niz
przeprowadzi¢ z nim wywiad w formie korespondencyjnej. Ci rozmdwcy czesto nie majg czasu
i maja inne zajecia, ale zaangazowanie ich tylko na 10-15 minut powinno byc tatwiejsze.
Przygotowatem sie tutaj technicznie do tego, zeby te podcasty nagrywac takze w takim trybie:
przez telefon lub przez Skype’a i mam nadzieje, ze to ciekawie wypadnie.

No i tez istotne jest to, ze wydaje mi sie, ze nagranie podcastu bedzie dla mnie po prostu
szybsze niz napisanie artykutu. Jesli widzieliscie moje artykuty, to wiecie, ze poswiecam na nie
naprawde wiele godzin. No a podcast to jest pot godzinki i w zasadzie ,.z gtowy”. | tutaj bardzo
licze na to, ze nawet wiekszg wiedze bede Wam w stanie przekaza¢ w duzo krétszym czasie.
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Oczywiscie no mam pewne swoje obawy, co do jakosci tego podcastu i tego czy w ogole Wam
sie spodoba taka forma rozmowy. Zona mi co prawda tutaj podpowiada, ze ja mam taki
radiowy gtos, chociaz nigdy w radiu nie pracowatem. Ciekawy jestem Twojej opinii.

| powiem Ci, ze taki podstawowy problem, ktéry mam, to jest to, ze we wszystkim co robie
staram sie 0siggnac poziom, ktéry uwazam za wysoka jakosc. | z tym podcastem mecze sie juz
od kilku miesiecy i szczerze mowiac doszedtem do jednego bardzo prostego wniosku: ze bez
wzgledu na to, jaka bedzie jakosc tego nagrania, to dobry przekaz broni sie sam. Czyli
podobnie jak na blogu tez mi sie to sprawdza: fajne, ciekawe, dogtebne analizy i artykuty
przyciagajq zainteresowanie. Wierze, ze mniejsze znaczenie tutaj bedzie miata jakosc i
~Lopakowanie” tego podcastu, a duzo wieksze to, ze po prostu mowie wprost, mowie z gtebi
serca,opowiadam jak jest,opowiadam to w co wierze, czy to co ptynie po prostu z mojego
doswiadczenia i mam nadzieje, ze to bedzie dla Ciebie po prostu interesujace i wartosciowe,

i wybaczysz mi jakies ewentualne potkniecia czy przejezyczenia.

Taka refleksje tez miatem, ze takie proby bycia perfekcjonistg niestety czesto nas blokujg i mi
coraz czesciej przeszkadza to, ze zamiast zrobic cos szybciej, to ja czesto, ze tak powiem,
pieszcze, dogladam, niepotrzebnie zastanawiam sie nad tym, jak to bedzie, gdzie tutaj sa
plusy, a gdzie s3 minusy, jak to w ogole wypadnie,a suma summarum i tak efekt koncowy
wcale nie musi by¢ lepszy niz co$ co wypuszczam na zywo i w miare szybko. Tak ze bardzo
ciekawy jestem rowniez Twoich komentarzy i Twojej oceny jak to wypada i powiem szczerze,
ze nie moge sie doczekac tych pierwszych komentarzy pod wpisem zawierajgcym ten podcast.

Jest jeszcze jeden istotny aspekt. Nie wiem czy widziates u mnie na blogu moje drugie wideo,
gdzie wystepuje na biatym tle.Jezeli nie widziate$, to zapraszam Cig, zebys wszedt na adres
jakoszczedzacpieniadze.pl/drugiewideo. Moi znajomi ogladali ten film i powiedzieli tak:,,No
Michat, no fajnie to wyszto, tadna jakosc, fajnie wyglgdasz, dobrze gadasz, ale tak naprawde nie
wyglgdasz na siebie, to znaczy ty na co dzieri jestes bardziej naturalny. Nie jest to takie, ze tak
powiem, zapiete na ostatni guzik™. Zmusili mnie tym do pewnej refleksji i zdecydowatem sie,
ze przy tym podcascie przyjme zupetnie inng strategie. Chce te podcasty nagrywac w catosci
i publikowac je praktycznie bez zadnych ciec. Tak ze bedziesz stysze¢ wszystkie moje
potkniecia, niedoskonatosci, no ale bede to taki prawdziwy ja i ,bez znieczulenia” | z drugiej
strony mam nadzieje, ze dzieki tej Swiadomosci, ze nie robie tutaj zadnych dubli i nie
nagrywam dla Ciebie powtornie, to ja réwniez bede dbat o to, zeby tg swoja dykcje
poprawiac, zeby z odcinka na odcinek méwic coraz lepiej i mam nadzieje, ze to nagrywanie
podcastéw bedzie przychodzito mi coraz tatwiej. Szczerze mdwigc duzo lepiej sie czuje przed
mikrofonem niz przed kamera.

Wtasnie ustyszates moj kaszelek - tak to wyglada. No to moze jeszcze kilka stdw na temat
tego jaki mam pomyst na zawartosc tego podcastu.

Przede wszystkim chciatbym, zeby kazdy odcinek liczyt tak mniej wiecej 20 do 40 minut, bo
uwazam, ze nie da sie dtuzej wytrzymac przy stuchawkach. W szczegolnych przypadkach, kiedy
bede zapraszat gosci, jezeli beda fajne, ciekawe wywiady, no to wiadomo, ze bede te odcinki
przedtuzat. Chciatbym réwniez publikowac te odcinki z pewng czestotliwoscia. Zobaczymy, jak
to wyjdzie w praktyce, no ale sprébuje zadeklarowac, ze bedzie to mniej wiecej co 2-3
tygodnie. | zobaczymy tak naprawde czy to sie bedzie Wam podobato.
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Tematyka podcastu bedzie dosyc¢ zréznicowana i wykraczac bedzie poza podstawowe
zagadnienia prezentowane na moim blogu, dlatego tez ten podcast nosi tytut ,Wiecej niz
oszczedzanie pieniedzy”. Z jednej strony chce tutaj omawiac artykuty, ktére wzbudzity Wasze
zainteresowanie, ale trafig tu rowniez takie tematy, ktére nie pasujg do tematyki bloga, ale
maja np. duzo wspolnego z inwestowaniem, poszukiwaniem dodatkowych form
zarobkowania, takim rowniez kreatywnym wydawaniem pieniedzy. Bo ja uwazam, ze w catym
oszczedzaniu sztuka nie polega na tym, zeby odktadac pienigdze, bo te pienigdze majg nam
do czegos stuzyc. | jezeli nawet mamy potrzebe nabycia, nazwijmy to jakiegos dobra
luksusowego, no to OK.Jezeli jest to nasz cel to zrébmy to, wydajmy te pienigdze. Chodzi tylko
0 to,zeby w zyciu codziennym nie przepuszczac tych pieniedzy miedzy palcami, czyli zeby
miec konkretne cele zwigzane z oszczedzaniem. | z drugiej strony, mi tez zalezy na tym, zeby
Wam pokazywac rézne fajne sposoby wydawania pieniedzy i jednoczes$nie by to wszystko, ten
caty nasz nazwijmy to konsumpcjonizm, ocierat sie o takie uniwersalne tematy, jak: szukanie
rownowagi w naszym zyciu, poszukiwanie takich sposobow na to, zeby zy¢ przede wszystkim
wydajac mniej niz sie zarabia, i to bez wzgledu na to, jaki kto ma poziom zarobkdw. Bo to jest
piorunsko trudne, szczegolnie wtedy jezeli nagle w naszym portfelu pojawia sie bardzo duzo
pieniedzy.Jak nie wpasc w taka putapke konsumpcjonizmu i z drugiej strony jak radzic sobie
z wychodzeniem z dtugdw, jak gdzies$ tam radzic sobie z wtasnymi obawami czy lekami
zwigzanymi z oszczedzaniem, np. kazdy z nas mysli o tym ,Ojej, czy ja juz jestem sknergq, czy
jeszcze nie jestem?”.

Ja chciatbym réwniez poruszac takie bardziej ogolne tematy, ktore sg dla mnie bardzo wazne,
czyli ogdlnie: jak stawac sie lepszym cztowiekiem, jak mozna wykorzystywac swoje pasje do
tego by pomagac innym i tak jak mi wydaje sie, ze udaje mi sie to juz robi¢ na moim blogu, ze
to, co pisze, jest dla Was przydatne, no tak chciatbym Wam réowniez pokazywac, ze w zasadzie
kazdy z nas ma takie mozliwosci i kazdy z nas moze zamienic tg swojg pasje w cos, o
potencjalnie kiedys, gdzie$ moze dac rowniez konkretne pienigdze.

Wiadomo, ze bede rowniez wykorzystywat podcast do tego, zeby od czasu do czasu
informowac Was o réznych ciekawych aktualnych promocjach, takich pozwalajacych nam
pozyskac¢ wiecej pieniedzy. Cos na co w zasadzie nie ma miejsca na moim blogu, przynajmnie;j
w tej formule, ktérg ma obecnie.

Mam réwniez nadzieje zapraszac tutaj od czasu do czasu gosci, ktorzy z kolei opowiedzg nam,
jak oni realizujg swoje pasje i tak naprawde ile te pasje ich kosztuja. Chce tez zapraszac
ekspertow w poszczegdlnych tematach. Jeden taki temat juz nam sie dosy¢ mocno
skrystalizowat na blogu: jestescie bardzo zainteresowani tematyka kupowania mieszkania,
inwestowania w mieszkania itp. itd., takze postaram sie tutaj przyciggnac takie osoby, ktore

z kolei ja uwazam za opiniotwdrcze z jednej strony, a z drugiej strony osoby, ktére po prostu
posiadajg wieksze doswiadczenie w tym obszarze niz ja.

No i tak na koncu chciatem powiedziec, ze podcast bedzie tez takim miejscem, w ktérym ja
bede mogt odpowiadac na Wasze pytania. Te pytania, ktore s przysytane do mnie e-mailem.
Dostaje strasznie duzo tych e-maili, naprawde, i bardzo Was przepraszam za to, ze nie zawsze
jestem w stanie odpowiedzie¢ na biezgco. Niektorzy z Was dostajg maile nawet z
tygodniowym opdznieniem. Ja bloguje i podcastuje w czasie wolnym, czyli generalnie pracuje
na co dzien. Dlatego najczesciej siadam do tekstu w weekendy, nawet jesli one sie pojawiaja
w trakcie tygodnia, to wiekszos¢ tych tekstdw jest po prostu pisana w weekendy. | na blogu
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bede chciat rowniez umiescic taki przycisk, ktéry umozliwi wam nagranie Waszego pytania.
Takze jezeli zdecydujecie sie nagra¢ Wasze pytanie, to ja bardzo chetnie bede te pytania
odtwarzat tutaj w trakcie podcastu i od razu na nie odpowiadat. Mysle, ze taka formuta moze
byc¢ dosy¢ ciekawa. Zobaczymy, jak to wypadnie.

No i najwazniejsze jest to,ze chce dostosowywac formute tego podcastu do Waszych
oczekiwan. Takze bardzo Cie zachecam do tego, zebys skomentowat, powiedziat mi co

myslisz, czy to Ci sie podoba czy nie podoba, co mozna poprawic, czy ja za duzo mowie czy za
mato mowie. Wszelkie wszelkie Wasze sugestie s3 mile widziane. Ten podcast jest dla Was.

Ja oczywiscie moge go nagrywac i chowac do szuflady :-), niekoniecznie publikowag, takze - no
tak jak mowie - skoro zdecydowatem sie na opublikowanie, to jest on po prostu dla Was.

Ufff, no i ,pierwsze koty za ptoty”. Mam jeszcze tylko jedng wazng rzecz do zrobienia. Idg
Swieta Wielkanocne, wiec chce Ci z tej okazji zyczy¢ wszystkiego, co najlepsze, tego by Pan
Bog obdarzat Cie taskami, nawet jesli w Niego nie wierzysz, by Twoje zycie miato cel, bys Ty
potrafit go dostrzegac i bys skutecznie do niego dazyt, bys potrafit sie cieszy¢ badz bys
potrafita sie cieszy¢ ze wszystkiego, co masz, i by praca dawata Ci prawdziwa frajde, i by nie
brakowato Ci na to, czego potrzebujesz na co dzien. | w koncu by$ Swieta spedzit rados$nie

i jednoczesnie spokojnie, w kontekscie tego Dyngusa oczywiscie mowie, w gronie Twoich
znajomych, przyjaciét, rodziny. No tego wtasnie Ci zycze.

Miatem wtasnie takie marzenie, zeby Ci ztozy¢ te zyczenia gtosowo i ciesze sie, ze udato mi
sie to zrobic.

W zasadzie zblizamy sie juz do konca tego pierwszego odcinka podcastu ,Wiecej niz
0szczedzanie pieniedzy”. Ja mam taka prosbe, jesli czujesz, ze ten podcast dostarczyt Ci
wartosciowe informacje, ktére pomoga Ci zrealizowac Twoje finansowe marzenia, to podziel
sie nim ze znajomymi. Powiedz im po prostu, aby weszli na mojego bloga
jakoszczedzacpieniadze.pl (bez polskich znakow), a jesli chciatbys sie ze mng skontaktowac, to
zostaw prosze komentarz u mnie na blogu lub napisz do mnie na adres michal@szafranscy.pl.

Dzieki wielkie, jeszcze raz zycze Ci udanych Swiat i skutecznego przenoszenia Twoich celéw
finansowych na wyzszy poziom.
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