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STABILNE FINANSE DOMOWE | DOBRE ZYCIE

To jest podcast ,Wiecej niz oszczedzanie pieniedzy” - odcinek 29.

Czesc i dzien dobry! Witam Cie w 29. odcinku podcastu ,Wiecej niz oszczedzanie pieniedzy”. Ja
nazywam sie Michat Szafranski i w tej audycji przedstawiam konkretne i sprawdzone sposoby
pomnazania oszczednosci. Opowiadam jak rozsadnie wydawac pienigdze i jak odwaznie
realizowac swoje pasje i marzenia. Jesli tylko szukasz odrobiny stabilizacji finansowej

i emocjonalnej w swoim zyciu to ten podcast jest dla Ciebie.

Dzien dobry! A w zasadzie to nawet dobry wieczor powinienem powiedzie¢, bo u mnie jest
bardzo pdzna wieczorna godzina. Jeszcze nigdy tak p6zno nie nagrywatem. No wtasnie.
Patronem dzisiejszego odcinka podcastu jestem w zasadzie ja sam, czyli moj pierwszy
produkt - kurs ,,Budzet domowy w tydzien”. O tym kursie opowiem Wam nieco pod koniec
tego odcinka, a sam podcast poswiecony bedzie obiekcjom, ktore powoduja, ze nie tworzymy
budzetu domowego. Jest ich naprawde, naprawde niemato i jako autor bloga o oszczedzaniu
styszatem juz, mozna powiedziec, dziesigtki powodow, dla ktorych nie tworzymy budzetu
domowego. Dzisiaj sprobuje sie rozprawic¢ przynajmniej z czescia z nich.

Prawda jest to, ze dla wiekszosci z nas spisywanie wydatkow, tworzenie budzetu domowego
to jest w ogodle jakis koszmar! Po pierwsze: nie wiemy od czego zaczac, a po drugie nie wiemy
jak to robic. Nie wiemy jak przygotowywac sie na ponoszenie nieregularnych wydatkow.
Takich jak np. koszty wakacji, zakupu ubezpieczenia, czy nowego telefonu. Tez czesto nie
wiemy jak kategoryzowac wydatki. Spisywanie wydatkow wydaje nam sie czyms nudnym,
czasochtonnym i chciatoby sie powiedzie(, ze to wszystko sg wymowki, ktére majg poniekad
usprawiedliwic takie nasze finansowe lenistwo. Ale to nie do konca jest prawda.

Czasami niektdre powody sg dosyc istotne z naszej perspektywy. Albo inaczej, nie znalezlismy
jeszcze sposobdw, na jakie moglibySmy je obejsc. Ale tez patrzac tak obiektywnie, z drugiej
strony, na caty ten problem, to wydaje mi sie, ze wiekszosc z nas woli zamiatac ten problem
pod dywan niz zajac sie nim na powaznie. A wcale to nie jest takie trudne jak mogtoby sie
wydawac.

Ja sie ciesze, ze przez te kilkanascie lat spisywania wydatkdw... zaczatem tak na powaznie
chyba w ‘96 albo w ‘98 roku jeszcze. Tuz po tym jak ozenitem sie z Gabi zaczatem spisywac
wydatki. Pozniej chyba po kolejnych 2 latach doszedtem do wniosku, ze to samo spisywanie
wydatkéw niewiele mi daje poza tym, ze sie rzeczywiscie orientuje na co wydaje pienigdze
i gdzie s3 te najwieksze kategorie kosztow.
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Ale nie dawato mi to jeszcze takiego planu finansowego. Jeszcze nie miatem tak naprawde
prawdziwego budzetu, ktory pozwolitby mi przygotowywac sie na ponoszenie tych
najwiekszych wydatkow w zyciu. W tamtym czasie dla mnie to byt zakup mieszkania, miedzy
innymi. No ale teraz po tych kilkunastu latach moge powiedziec, ze udato mi sie wypracowac
takie proste zasady tworzenia domowego budzetu, ktdre z powodzeniem stosowane s3
zaréwno przeze mnie jak i przez moich znajomych, ktérych wprowadzitem w ten temat.
Rowniez przez Czytelnikdw mojego bloga, na ktorym podzielitem sie i systematycznie dziele
sie roznymi moimi przemysleniami i wskazowkami w tym obszarze.

Zanim przejde dalej, musze Was przeprosic za jako$¢ mojego gtosu. Taka chrypa mi sie lekka
wkradta. To po pobycie w Berlinie, ktory byt 2 tygodnie temu juz, ale caty czas sie jako$ nie
moge wyleczy¢. W ten weekend bytem w Gdansku, gdzie spotkatem sie z Czytelnikami bloga
w ramach spotkania JOPLive w Gdansku. Byto naprawde super i fenomenalnie! Ciesze sie, ze
sie na to zdecydowatem, odwazytem i ze takie spotkania sie odbywajq! Bo rzeczywiscie to taki
tygiel, w ktorym mieszamy bardzo wiele ré6znych tematow i do ciekawych wnioskow rowniez
dochodze.

Szczerze mowiac ten odcinek podcastu jest poniekad zainspirowany tym ostatnim
spotkaniem, poniewaz rozmawialisSmy np. na tematy dotyczace inwestowania, a niektore
osoby, nie wskazujac palcem, nie miaty tez takiej elementarnej wiedzy w zakresie finansow.
| to jest tez to, co ja chce podkreslic, i to podkreslamy tez w cyklu artykutow Elementarz
Inwestora razem ze Zbyszkiem, ze zanim zabierzecie sie za jakiekolwiek powazniejsze
inwestowanie, to warto uporzadkowac swoje finanse. Zaczac wtasnie od takich
elementarnych kwestii jak panowanie nad budzetem domowym czy w ogéle umiejetnosc
gromadzenia jakichkolwiek oszczednosci, budowanie poduszki finansowej, a dopiero pozniej
zabieranie sie za powazniejsze zagadnienia zwigzane z pomnazaniem pieniedzy.

No witasnie! To przejdzmy moze do tych obiekcji. Taka najczestsza obiekcja, najczestszy
problem czy najczestsze wyzwanie z jakim przychodzi mi sie zmierzy¢, to jest takie
stwierdzenie: ,Nie wiem jak sie zabrac za przygotowywanie budzetu”, ,Nie wiem jak sie zabrac,
nie wiem od czego zaczqc”. Ja w takim przypadku zawsze mowie: ,Jak nie wiesz od czego zaczqc,
to sie po prostu dowiedz”. Ta wiedza jest dostepna. Jest masa ksigzek na ten temat. Sg rowniez
blogi, takie jak mdj, ale sg tez inne blogi, gdzie informacje o tym jak tworzyc budzet domowy
sg podane czarno na biatym. Ja tutaj odsytam przede wszystkim do mojego cyklu artykutdw
~Zaplanuj budzet domowy”, gdzie krok po kroku opisywatem jak to sie robi.

Jedna taka przestroga od razu na samym poczatku: warto budzetowanie rozpocza¢ od bardzo
prostych rzeczy, czyli tak naprawde podzieli¢ kartke papieru na 2 czesci. Po jednej stronie
spisac swoje wszystkie przychody, po drugiej stronie sprobowac z gtowy spisa¢ wszystkie
swoje wydatki. Nie zastanawiajac sie jeszcze nad tym jak je kategoryzowac, po prostu je
spisac. Te optaty, ktdre ponosimy co miesigc, czy wydatki na jedzenie, czy na transport, na
higiene, na wszystkie rzeczy, na ktére wydajemy pienigdze. Robimy to po to, zeby moc je
podsumowac i zobaczy¢ tak naprawde, czy mamy réznice miedzy wysokoscig naszych
przychodow i naszych kosztéw.
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Jezeli ta roznica jest dodatnia, a jednoczesnie nic nam w portfelu nie pozostaje, to jest to
najbardziej wyrazny sygnat, ze nalezy sie doktadniej przyjrze¢ kolumnie kosztow, bo cos nam
na pewno umyka. Wiec najprostsza rzecz, najprostszy sposob zabrania sie to usigs¢ z kartka
papieru i spisac. Jezeli raz to zrobimy, to na pewno popetnimy duzo btedéw po drodze.

Za drugim razem zrobimy to lepiej, a za trzecim razem zrobimy to jeszcze lepiej. Takze
wymowka, ze nie wiem jak sie za to zabrac jest wymowka... no jest po prostu wymowka.

Inne osoby mowig np. ,Nie wiem po co jest budzet, nie widze w tym sensu”, czyli krotko mowiac
uwazaja, ze nie widza sensu w planowaniu swoich finanséw. | teraz pytanie sie rodzi: w jaki
sposOb dzisiaj panujg nad swoimi finansami? Czy rzeczywiscie nad nimi panuja, czy to jest po
prostu takie ptywanie od pensji do pensji bez jakiegos pomystu na siebie i bez planu na
przyszto$c¢? Taki moralizatorski ton mi sie teraz wtgcza. Nie chce tego robic, ale naprawde
wiele 0sob dzieli od tragedii finansowej dostownie jedna pensja. Juz o tym mowilismy

w podcascie z Marcinem Iwuciem.

Sens budzetowania najtatwiej jest zobaczyc¢ wtedy, kiedy pieniedzy nam na co$ brakuje. Jezeli
nie bedziemy mieli dobrego planu, a budzet jest takim planem na to skad te pienigdze miec,
to prawdopodobnie nie bedziemy ich mieli. No chyba, ze jesteSmy osobami, ktére majg dusze
przedsiebiorcy i umiejg wiekszos¢ swoich pomystéw zamienic na pienigdze po prostu, czyli
krétko mowigc — potrafig podwyzszac swoje przychody. Wtedy trzymajac koszty na tym
samym poziomie mamy szanse generowac nadwyzki finansowe, ale z tego co wiem, takich
0s0b jest w spoteczenstwie ogolnie mniejszosc.

Wiekszosc¢ z nas pracuje na etacie. Ja juz nie moge powiedziec, ze jestem w tej grupie, ale
bytem przez bardzo dtugi czas pracownikiem etatowym i wiem jak to wygladato takze

w moim przypadku. Uczciwie powiem z mojej perspektywy, ze gdyby nie budzet domowy

i gdyby nie takie elementarne spisywanie wydatkdw, to nie bytbym tu, gdzie jestem. To byt
taki podstawowy dla mnie fundament, w zasadzie czegos, co ja nazywam bezpieczenstwem
finansowym.

Dzisiaj czuje sie bardzo zle jezeli na moich kontach nie ma pieciocyfrowej, szesciocyfrowe;j
kwoty w gotdwce. Po prostu czuje sie zagrozony autentycznie, ale to dlatego, ze sie
przyzwyczaitem, ze takg poduszke finansowa posiadam, a mogtem jg zbudowac przede
wszystkim dlatego, ze miesigc w miesigc widziatem jak duzo pieniedzy wydaje. Wiedziatem,
ze musze wydawac duzo mniej niz zarabiam po to, zeby taka poduszke, taki komfort zapewnic
mojej rodzinie. Takze odpowiadajac krétko na pytanie ,po co jest budzet domowy?”: budzet
domowy jest po to, zeby$smy mogli zapewnic sobie komfort psychiczny nie myslenia

o pienigdzach. Ja wiem, ze pewnie od jednego do drugiego dtuga droga, ale budzet domowy,
to jest podstawa, ktdra pozwala na tej drodze sie znalezc i ta droga kroczyc¢ po prostu.

Kolejna obiekcja. Stysze tez czasami, ze ktos méwi: ,Nie mam odpowiedniego formularza,
arkusza z dobrze rozpisanymi pozycjami. Nie wiem jak prowadzic taki budzet”. Tutaj znowu wroce
do 1. odpowiedzi - nie trzeba mie¢ zadnego formularza. Wystarczy kartka papieru, naprawde!
W kolejnym etapie oczywiscie warto jest sie postugiwac takimi aplikacjami jak np. Microsoft
Money, ktory jest bardzo wygodny w obstudze i bezptatny.
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U mnie na blogu znajduja sie linki do pobrania tej aplikacji. Mozna sobie rowniez wyszukac
w Internecie. To jest produkt, ktérego rozwoj zostat juz wstrzymany przez firme Microsoft i od
tego momentu ta aplikacja jest udostepniana bezptatnie. Ona dziata na platformie Windows,
w systemie Windows i ma sie catkiem dobrze. Pomimo, ze jestem uzytkownikiem Maca,
korzystam z tej aplikacji. Mam zainstalowany réwniez Windows na Macu i korzystam z tej
aplikacji regularnie. Ona mi bardzo pomaga.

Mozna rowniez prowadzi¢ swoj budzet domowy w Excelu. Jezeli kto$ chciatby prowadzi¢ taki
budzet w Excelu, to tez jak przejde do omawiania kursu ,Budzet domowy w tydzieri” to
wspomne o tym, ze tam taki szablon Excela rowniez bedzie udostepniany.

Inna obiekcja: ,Nie wiem jak kategoryzowac wydatki”. Znowu - to takze jest wymdwka, dlatego
ze najlepsze sg najprostsze rozwigzania. Jezeli nie potrafimy wymyslec wiecej niz 4 kategorie,
to postugujmy sie 4 kategoriami wydatkow. Jezeli potrzebujemy czego$ bardziej
skomplikowanego, to mozemy komplikowac. Byleby nie za wczesnie.

Kategoryzacja wydatkow to tez jest temat, ktdry byt u mnie na blogu omawiany. Linki do tych
wszystkich rzeczy, artykutdw czy programow, ktére wymieniam, znajda sie w notatkach do
tego odcinka podcastu. Przypomne adres: jak zwykle jakoszczedzacpieniadze.pl/029, tak jak
29. odcinek podcastu. Jezeli nie wiemy jak kategoryzowac, to zrébmy tylko kilka kategorii:
,optaty state”, ,jedzenie” i trzeci worek to moga byc ,inne”. W kolejnym miesiacu, jezeli
bedziemy chcieli bardziej szczegotowo widziec na co te pienigdze przeznaczamy, to mozemy
te ,inne” rozbi¢ na kolejne podkategorie, badz kategorie duze typu np. ,higiena”, ,transport”,
Jrelaks”. ,Relaks” mozemy dodatkowo rozbijac na ,kino”, ,teatr” czy jakies tam formy hobby
sportowego. Tutaj s rézne scenariusze. W kazdym razie, to ze nie wiemy jak kategoryzowac
wydatki nie powinno by¢ przeszkoda w tym, zeby jednak probowac zapanowac nad stanem
naszego portfela.

Bardzo wazng obiekcjg i bardzo poniekad prawidtowa jest to, gdy osoby, ktére majg wtasna
dziatalnos¢ gospodarcza albo pracujq jako freelancerzy, w kazdym razie — majg nieregularne
zarobki mowia: ,Mam niereqularne zarobki i trudno mi przewidziec ile zarobie w tym miesigcu.
Wiec trudno mi tez wiedziec ile moge wydac”. No wtasnie. Czy to jest prawidtowe myslenie? Czy
na pewno nasze wydatki powinny zalezec od tego ile zarobimy w tym miesigcu? Czy moze
powinny by¢ na pewnym statym poziomie, majac Swiadomosc, ze w jednym miesigcu mozemy
zarobic wiecej, a w drugim mozemy zarobi¢ mniej. Gdzies$ te przychody sie usredniajg -
pewnie na innym poziomie niz to, co zrobilismy w tym miesigcu albo w ubiegtym miesigcu.

Ja przy takich nieregularnych zarobkach zalecam usrednianie, czyli przeanalizowanie ile
zarobiliSmy w ostatnim kwartale, ile zarobiliSmy w ostatnim potroczu i podzielenie tego tak,
zebysmy mieli przyblizong $rednig wysokosc naszych zarobkéw. Teraz oczywiscie mozna
powiedziec: ,OK, ale to niekoniecznie musi byc reprezentatywne dla naszych przysztych
przychodow. Moze sie okazac, ze zarabialismy dobrze, a teraz bedziemy zarabiac mniej”. Nie da
sie tak doktadnie wycelowa¢, wiec kazde przyblizenie jest lepsze niz brak jakiegokolwiek
przyblizenia. | to chce z catg stanowczoscig podkresli¢. Nawet jezeli sie pomylimy w tych
naszych rachunkach, to powinnismy zaktadac pewien margines, ze pewien procent
przychoddw musi zosta¢ w naszej kieszeni na pokrycie gorszych przysztych miesiecy. Np.
mozemy to robi¢ w ten sposob: usredniamy sobie przychody z ostatnich 6 miesiecy i zatozmy,
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ze wychodzi 3 000 zt, wiec w takim wypadku powinnismy np. 15% tej kwoty oszczedzac po to,
zeby mac przetrwac te stabsze miesigce. Jezeli te przychody faktycznie spadng, to zawsze
oczywiscie zalecam poszukiwanie dodatkowych dochoddw. Najlepszg strategia oszczedzania
jest powiekszanie przychodow!

Jeszcze inne osoby méwig np.: ,Ojejku! Chciatbym budzetowac, ale tak naprawde nie wiem jak
sie przygotowac na nieregularne wydatki”, czyli znowu problem braku wiedzy na temat tego, jak
to robic. To tez opisywatem juz na blogu. Byt taki artykut, ktdry sie nazywat ,,Prosty budzet
domowy” i w tym artykule podawatem przyktady na to, jak budowac tzw. fundusz wydatkow
nieregularnych, czyli jezeli planujemy np. wakacje, to wiemy, ze te wakacje beda nas
kosztowaty, zatozmy - 6 000 zt na catg nasza rodzine. No to ile powinnismy oszczedzac co
miesigc? 6 000 dziele na 12 i wychodzi 500 zt miesiecznie. Tak trzeba postepowac z kazdym
nieregularnym wydatkiem. W artykule ,Prosty budzet domowy” byt przedstawiony ten sposéb
oszczedzania.

No ale tez musze sie przyznac, ze czasami pojawiajg sie takie obiekcje, ze rece opadaja. Np.
»,Nie na wszystko dostaje paragony, w zwiqgzku z tym nie bede prowadzic budzetu domowego”.
OK, a nie mozesz wyciggnac kartki i otoweczka, by sobie zapisac tych wydatkdw, na ktére
paragondéw nie dostates?

Inny przyktad: ,Mam dtugi i w zwigzku z tym skoro i tak wszystko przeznaczam na sptate dtugow,
to chyba nie ma sensu, zebym planowat/planowata budzet”. Absolutnie nic bardziej mylnego

i tez chce podkresli¢, ze jezeli mamy dtugi, to warto z tymi dtugami walczy¢

w usystematyzowany sposob. Taka walka bez planu to jest w zasadzie metoda, ktora sie
nazywa metodg gaszenia pozardw, czyli zasypujemy ten pozar, ktéry sie mocniej rozpalit

w danej chwili. Z dtugami nalezy walczyc¢ w sposdb zaplanowany po to wtasnie, zeby madrze
sie ich pozbywag, a nie tak doraznie.

O walce z dtugami tez juz miatem podcast z Marcinem Iwuciem. Byty rowniez artykuty na
blogu na ten temat. Tez sprobuje w notatkach do tego odcinka podcastu umiescic na ten
temat linki. Jeszcze raz podkresle, ze dobry plan, a budzet jest takim planem, jest
podstawowym sposobem walki z dtugami, a wiec absolutnie stoi to w sprzecznosci.

Sa tez taki osoby, ktére moéwia: ,Nie wiem w jakiej aplikacji powinnam/powinienem prowadzic
budzet”, czyli taka kleska urodzaju, tak? Jest tak duzo rozwigzan na rynku, ze trudno wybrac.
Zgadzam sie z tym, ze bardzo trudno wybrac, bo sam przez wiele lat poszukiwatem aplikacji,
ktéra bytaby dobrze dostosowana do moich wymagan i zadna tez nie jest idealna. To, co chce
powiedziec to to, ze warto zacza¢ prowadzi¢ swoj budzet w jakiejkolwiek aplikacji, a nie przez
miesigce czy lata powstrzymywac sie przed tym i prébowac znalez¢ jakiego$ Swietego Graala
aplikacji budzetowych. Jezeli mamy z tym problem - znowu wrdéce do korzeni, czyli
zaproponuje zwyktg kartke papieru, ewentualnie Excela. | tutaj mozna Excela oczywiscie
budowac samodzielnie, a mozna tez sciggna¢ gotowy szablon z Internetu. Jeden z takich
szablonow gotowych bedzie wtasnie w ramach kursu ,Budzet domowy w tydzieri”, aczkolwiek
zalecam zawsze dostosowanie takich arkuszy kalkulacyjnych do wtasnym potrzeb, bo
niekoniecznie to, co mozemy znalez¢ w Internecie musi nam pasowac.
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Ostatnia obiekcja, ktéra jest takg catkiem prawidtowa obiekcja jest taka, ze spisywanie
wydatkdw jest czasochtonne. Tak! Jest czasochtonne - ja to potwierdzam. Najbardziej
czasochtonne jest wtedy, kiedy robimy to bardzo rzadko. Jezeli bedziemy zbierali paragony,
rachunki na kupke i raz w miesigcu bedziemy je prébowali spisywac, to owszem - zejdzie
nam na to wiele, wiele godzin. Ale jezeli kazdego dnia sprébujemy to robic, wieczorem, to sie
moze okazac, ze potrzeba nam dostownie paru minut na to, zeby uporzadkowac swoje finanse
i jednoczes$nie miec je na biezgco pod kontrola.

Jeszcze jedna obiekcja, czasami stysze, ze ,Nie ma sensu robic budzetu, bo teoria zawsze rozmija
sie z praktykg”. | tutaj odpowiem brutalnie: zawsze teoria bedzie sie rozmijata z praktyka.
Nawet mi, po tylu latach, takze nie jest tatwo utrzymac budzet w ryzach. Nie chodzi o to, zeby
budzet byt takg jednoznaczna, co do grosza wytyczng jak mamy postepowac z naszymi
finansami. Ma by¢ takim mocnym drogowskazem albo zestawem drogowskazow na temat
tego, jak panowac nad finansami. Nie ma co sie zabijac o to, zeby co do grosika, czy co do
ztotowki go wypetniac, bo i tak nam sie to nie uda. Nie udaje sie to firmom, nie udaje sie to
catym panstwom, ktore uchwalajg budzety, po czym muszg te budzety gdzies tam
nowelizowac, bo prognozy, ktore poczynity nie idg w parze z rzeczywistoscia. Takze, to jest
catkiem normalne, ze budzet bedzie nam sie rozchodzit.

Wydaje mi sie, ze dtugofalowo trudno taki budzet utrzymac w ryzach, zwtaszcza jesli plany
finansowe robimy na dtuzszy niz miesigc okres czasu, dlatego ze ja np. dzisiaj swoj budzet
planuje na kwartat, a ogdlnie rzecz biorac cele finansowe mam na rok do przodu. Uczciwie
powiem, ze tych celow finansowych czasami nie daje mi sie zrealizowac, a czasami istotnie je
przekraczam. Dlatego pozwalam tym moim finansom troszeczke ptywac. To nie jest tak do
konca, ze mam wszystko pod idealng kontrolg, ale najwazniejsze jest to, ze systematycznie
wiem gdzie jestem, czyli z miesigca na miesigc znam swojg sytuacje i moge reagowac

w przypadku, kiedy zauwaze jakies problematyczne oznaki.

Oczywiscie, te obiekcje mogtbym mnozy¢, ale nie do konca o to mi chodzi. To, co chce
powiedziec to, ze raczej pozytywnie chciatbym na to spojrze¢. Dla mnie budzet w ogole

i kontrola wydatkow to jest taki z jednej strony fundament naszego bezpieczenstwa
finansowego, a z drugiej strony cos, co pozwala mi sprawdzac na ile sprawnie zblizam sie do
realizacji moich celédw finansowych. Dzisiaj tym celem jest, przynajmniej dla mnie, powrot do
poziomu zarobkow, ktére miatem pracujac na etacie. To z jednej strony. Z drugiej — bardzo
pozytywne zdarzenia, niektdre zupetnie niespodziewane powoduj3, ze nagle wpada mi bardzo
duzo pieniedzy, o czym jeszcze bede méwit w tym odcinku podcastu. Ale z trzeciej strony -
budzet daje mi takie niesamowite poczucie stabilnosci. To takie poczucie, ze to ja kontroluje
sytuacje w jakis sposob, a nie pienigdze, badz brak tych pieniedzy rzadzi moim zyciem. To
jest, przynajmniej z mojego meskiego punktu widzenia, taka elementarna potrzeba
zapewnienia bezpieczenstwa rodzinie i budzet mi to daje.

Teraz chce Wam powiedzie¢ pare stow o tym produkcie ,,Budzet domowy w tydzien”, czyli
tym produkcie, ktorym sie juz chwale od jakiegos$ czasu i ktory tworze, a ktéry swoja premiere
bedzie miat juz w najblizszy poniedziatek 23 czerwca 2014 roku. O ile oczywiscie wszystko
pojdzie po mojej mysli, dlatego ze tam jest jeszcze duzo szczego6tow do spiecia.
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LBudzet domowy w tydzien” to jest taki produkt, w ktérym zawartem autentycznie esencje
mojej wiedzy, jesli chodzi o prowadzenie budzetu domowego. Utozytem tez to w pewien
proces, przez ktory bede przeprowadzat uczestnikow tego szkolenia po to, zeby wtasnie
pomoc im pokonac obiekcje i wymowki, ktore gdzies tam sie moga rodzic. One najczesciej
wynikajg po prostu z elementarnej niewiedzy o tym, jak sie za to zabrac.

Kurs sktada sie z szesciu lekcji wideo. Kazda lekcja jest na kazdy kolejny dzieh. Mozna
powiedziec, ze kurs rzeczywiscie trwa niecaty tydzien - bez jednego dnia. Do kazdej lekc;ji
wideo jest zestaw ¢wiczen i zestaw dodatkowych materiatdw. Materiat wideo jest rowniez
dostepny w wersji audio, ktdrg mozna pobra¢ w formie pliku mp3. Jest takze dostepny jako
materiat spisany w formie transkryptu. S3 réwniez szablony dokumentdw i jest przyktad
arkusza wtasnie kalkulacyjnego z budzetem domowym. Taki dobry start dla oséb, ktérym
nigdy nie udato sie takiego arkusza skonstruowac. Pod kazdym modutem szkoleniowym jest
sekcja komentarzy, w ktorej uczestnicy kursu moga pomiedzy sobg wymieniac sie
informacjami, jak rowniez zadawac mi pytania i dyskutowac ze mng oraz innymi uczestnikami.

1. modut jest poswiecony motywacji finansowej, czyli dlaczego w ogole mielibysSmy
prowadzic¢ budzet? Jak siebie samodzielnie przekonac do tego? To nie jest tak, ze ja Was bede
przekonywat. Dam Wam sposaéb, czy zestaw sposobow na to, zeby wymysle¢ dobre powody,
dla ktérych taki budzet warto prowadzic. Oczywiscie naprowadze Was réwniez na te powody.

Modut 2. bedzie poswiecony w ogéle tematowi spisywania wydatkéw i wtasnie pokonywania
czy omijania takich raf koralowych, ktore gdzie$ tam moga sie przytrafiac. Ja sobie bardzo
duzo guzow w zyciu nabitem i rézne systemy spisywania wydatkow ¢wiczytem na wiasnej
skorze. O tym witasnie moéwie podczas 2. dnia, proponujac tez gotowe rozwigzania w tym
zakresie, ktore mi i osobom, ktorym pomagatem sie po prostu sprawdzaja.

Dzien 3. bedzie poswiecony idealnemu budzetowi, czyli opowiem o tym jak wyglada budzet
typowej polskiej rodziny na podstawie danych i Gtdwnego Urzedu Statystycznego, ale
réowniez opowiem jak taki modelowy budzet powinien wygladac. Jakg czes¢ srodkow
powinnismy oszczedzac, jaka przeznaczac na pokrywanie statych kosztow? Jak inwestowac
z mysla o przysztosci?

| w koncu po wytozeniu takiej teorii — 4. dnia zabierzemy sie za stworzenie Waszego budzetu
i krok po kroku pokaze jak mozna skonstruowac taki budzet. Jak to sie powinno zrobi¢, zeby
na koniec miesigca tatwo byto zweryfikowac na ile daleko jesteSmy od tego naszego planu?
W jaki sposéb gospodarowac tymi naszymi nadwyzkami, ktéore mam nadzieje z takiego
budzetu beda dla Was wynikaty.

Dzien 5. stuzy oméwieniu systemu kopertowego, czyli takiego rozwigzania, ktére pozwala na
biezaco, dzien w dzien kontrolowac czy nie za bardzo oddalacie sie od tego planu, ktéry
utozyliscie sobie na poczatku miesigca. Powiem rowniez w jaki sposéb system kopertowy
pozwala zarzadzac takze wydatkami, ktérych dokonujemy za posrednictwem kart kredytowych
czy kart debetowych, bo niekoniecznie on musi stuzy¢ wytacznie do nadzorowania gotowki.
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Dzien 6. - ostatni to bedzie taki dzien specjalny poswiecony analizie zebranych danych, czyli
to wszystko, co udato nam sie zebrac, czy to w ciggu pierwszego tygodnia, czy rowniez

W Ciggu catego miesigca. To bedzie taka lekcja, do ktorej mozna wracac po jakims$ czasie.
Pokaze jak te dane analizowac, jak wyciggac wnioski, jak poprawiac budzet, ktéry
konstruujemy na kolejne miesigce.

Wystarczy, ze poswiecicie ok. 0,5 godziny do 45 minut kazdego dnia przez te 6 dni i jestem
Swiecie przekonany, ze jezeli to zrobicie rzetelnie i sumiennie, to bedziecie po tym tygodniu
mieli catkiem dobry budzet domowy. Wasz wtasny budzet domowy, nie magj, tylko Wasz
wtasny, ktéry pomoze Wam zapanowac nad finansami. Mam nadzieje, ze gdzie$ tam

w przysztosci wrocicie do mnie z taka informacja, ze to byt ten przetomowy moment w moim
finansowym zyciu, ktory pomogt mi osiggnac jakas stabilnosc i na co$ fajnego zaoszczedzic.
No to by byto idealne po prostu!

Jeszcze dla jasnosci chce powiedziec dla kogo bedzie ten kurs, bo pewnie spora czesc
Czytelnikéw mojego bloga to s3 osoby, ktore juz budzet prowadza. To chce powiedziec
jednoznacznie, ze dla Was ten kurs nie bedzie. Jezeli prowadzicie budzet domowy w tej chwili
w jakiejkolwiek formie i potraficie na podstawie artykutdw, ktore juz s3 na moim blogu, czy
potrafiliscie, czy potraficie taki budzet stworzyc¢ i go poprawiag, to ten kurs nie jest absolutnie
dla Was. Szkoda zebyscie wydawali na niego swoje pienigdze.

Ten kurs jest przede wszystkim dla tych oséb, ktore probowaty skonstruowaé swaj budzet,
probowaty spisywac wydatki, ale za kazdym razem ponosity kleske. To jest kurs dla osob,
ktére chcg panowac nad swoimi finansami, ale nie wiedzg jak sie za to zabrac¢ i to pomimo
tych informacji, ktore ja na blogu publikuje. Mozna by powiedziec, ze w pewnym sensie to
jest taka droga na skroty. Kupujecie dostep do pewnego procesu, ktory ma Wam pomaoc ten
budzet skonstruowac, ale powiem z drugiej strony, ze wiekszosc tych informacji, ktore sg
w tym kursie jest juz dostepna za darmo na moim blogu.

To, co ja w tym kursie bede sprzedawat to jest pewien proces, a nie same informacje
dotyczace tego jak skonstruowac budzet. Nikogo nie zmuszam, nikogo jakos strasznie tutaj
nie zachecam. Mowie tylko, ze dla osob, ktore chciatyby by¢ poprowadzone za reke krok po
kroku: , Tak, to jest ten produkt”. Jezeli ktos juz dzisiaj konstruuje swoj budzet, potrafi nad nim
panowac, to absolutnie nie ma sensu kupowac tego kursu. Naprawde.

No i ostatnia, duza uwaga, ktérg musze poczynic. Ten kurs to bedzie maj pierwszy produkt,
taki blogowy, wiec robie to po raz pierwszy i spodziewam sig, ze jakie$ problemy techniczne
moga wystapic. Co$ tam moze nie dziatac, chociaz testuje to wszystko w tej chwili, ale wiemy,
ze rzeczywistosc potrafi nam ptatac figle, zwtaszcza jezeli duzo o0sob rzeczywiscie zakupi

i zacznie z niego korzystac. Moze sie okazac, ze co$ tam sie sypie, mowigc kolokwialnie.

Chce zastosowac takie bardzo ostrozne podejscie, czyli 23 czerwca, o ile wszystko pdjdzie
zgodnie z planem, udostepnie ten kurs w specjalnej obnizonej cenie. Nie bede go nigdzie
reklamowat, poza moim blogiem oczywiscie, czyli dam Wam znac jako Stuchaczom, jako
Czytelnikom o tym, ze taki kurs sie pojawia, ale nie bede go nigdzie wiecej promowat. Kurs,
tak jak powiedziatem, bedzie dostepny w specjalnej promocyjnej cenie i mam taki plan, zeby
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po kilku dniach sprzedazy po prostu zamknac¢ te sprzedaz. Bez wzgledu na to ile 0s6b ten kurs
zakupi, czy to bedzie duza liczba, czy mata liczba, chce po 2-3 dniach zamknac sprzedaz po to,
zeby dac¢ tym osobom przejsc przez ten kurs. Rowniez po to, abym ja mogt wytapac wszystkie
problemy techniczne, ktore sie gdzie$ tam po drodze pojawig, poprawic je i dopiero wtedy,
kiedy bede Swiecie przekonany, ze wszystko jest w porzadku - ponownie rozpoczac sprzedaz
tego kursu. Tylko wtedy juz w standardowej cenie.

Moze sie takze okazac, ze na podstawie sugestii tych osob, ktore z tego kursu beda korzystaty
- tych pierwszych klientow dodam do kursu jakies dodatkowe, bonusowe materiaty.
Oczywiscie te osoby, ktore kupig kurs w specjalnej promocyjnej cenie beda miaty zawsze do
niego juz dostep. To dziata tak, ze za jednorazowa optatg osoby, ktére kupuja beda miaty
mozliwosc logowania sie do tego systemu kursowego i tam bez wzgledu na to, czy to bedzie
za miesiac, za rok, czy za 2 lata - nadal beda miaty dostep do wszystkich tych materiatow.

Takze wydaje mi sie to dosyc fair propozycja, ze ci, ktorzy kupia ten kurs jako pierwsi
najwiecej na tym skorzystaja. Z drugiej strony ze wzgledu na to, ze poniekad bedziecie takimi
krélikami doswiadczalnymi moimi, to chce Wam dac ten produkt w naprawde dobrej cenie.

| tu jeszcze taka sugestia, ze jezeli zalezy Wam na tym, zeby dostac sie do tej pierwszej grupy
nabywcow kursu ,Budzet domowy w tydzien”, to zachecam do wejscia na strone. Po prostu
budzetdomowywtydzien.pl i tam mozna sie zapisac przed premierg jeszcze na specjalny
newsletter, w ktorym ja bede informowat o otwarciu sprzedazy.

Ostatnia rzecz, o ktorej chce powiedziec. Zalezy mi na tym, zebyscie nie mieli zadnych
watpliwosci, ze szkolenie, ktore przygotowatem jest warte swojej ceny, wiec bede je oferowat
z trzydziestodniowg gwarancja satysfakcji, czyli jezeli z jakichs powoddw kurs sie Wam nie
bedzie podobat, to wystarczy mi przysta¢ maila z takg informacja i ja bede po prostu
dokonywat zwrotu pieniedzy. O tym jeszcze bede mdwit, a w zasadzie pisat juz blizej
premiery.

Tak czy siak, musze Wam powiedzie¢, ze jestem piorunsko przestraszony. To jest zte stowo,
ale rozumiecie - taki peten obaw, w pozytywnym tego stowa znaczeniu, bo po prostu nie
wiem ani jak ten produkt zostanie przez Was przyjety, czy w ogole jestescie sktonni do
kupowania czegokolwiek, co wyprodukuje. Mam nadzieje, ze tak, a z drugiej strony mam
szereg takich obaw technicznych, czy na pewno udato sie wszystko spigc tak, jak chciatem.
Prace trwaja juz od dtuzszego czasu. Zarowno nad platformg, ktora stuzy mi do sprzedazy
tego kursu, jak i nad tym catym systemem, w ktérym wszystkie wideo i materiaty dodatkowe
beda dostepne. Rowniez nad komunikacjg naokoto tego kursu. Mam nadzieje, ze to wszystko
zadziata tak jak powinno, a jak bedzie to sie dopiero okaze. Prosze Was o wyrozumiatosc.

Ja jestem nastawiony na to, zeby caty czas to, co bede produkowat poprawiac. No wtasnie. To
przed nami, a jeszcze dzisiaj chciatbym przemocno, naprawde super... po prostu rece mi sie
same sktadaja: bardzo Wam dziekuje za Wasza reakcje na artykut dotyczacy lokaty bezkarne;j
BGZOptimy oraz na ten kolejny wpis, w ktérym ujawnitem ile pieniedzy miatem szanse
zarobic dzieki temu, ze zaktadaliscie lokaty wtasnie za posrednictwem mojego bloga. Ja
szczegoblnie przy tym 2. artykule miatem naprawde duze obawy, bo spodziewatem sie, ze po
ujawnieniu tej kwoty spotkam sie albo moge sie spotkac z jaka$ negatywna reakcja. Jak na
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razie na szczescie to nie nastgpito, moze poza pojedynczymi osobami, ktére mi napisaty, co
o tym mysla, ze ja tyle pieniedzy zarabiam.

W wiekszosci Wasza reakcja byta bardzo, bardzo pozytywna i ja jestem za to naprawde
niesamowicie wdzieczny. Wdzieczny i dumny jednoczesnie, ze udato mi sie zbudowac takie
miejsce w Internecie, taki blog, o jakim ja marzytem. Nie waham sie uzy¢ tego stowa. Takie
miejsce, w ktorym sg osoby, ktore starajg sie bardzo pozytywnie podchodzi¢ do rzeczywistosci
i pomimo, ze czasami Wasza sytuacja jest naprawde staba z finansowego punktu widzenia,
zarabiacie nieduzo, niektorzy z Was zarabiajg nieduzo, to jednak probujecie pozytywnie do
tego podchodzic i czerpac jaka$ inspiracje z tego, co ja pisze.

Wiedzcie, ze mi jest naprawde niesamowicie mito tez wspiera¢ Was w takich dziataniach i to
jest dla mnie niesamowicie budujace. Wielkie dzieki! Zdradze Wam, ze liczba tych lokat, ktdra
zostata zatozona do momentu, w ktorym nagrywam ten odcinek podcastu jest juz duzo, duzo
wieksza niz w tym artykule, ktéry opublikowatem na blogu, a tam sie chwalitem, ze tych lokat
byto ponad 1100. Moje przychody wynosity z tego tytutu - takie przychody spodziewane, bo
oczywiscie tych pieniedzy jeszcze nie otrzymatem, wynosity 69 000 zt. W chwili obecnej tych
lokat jest juz 2050, a kwota mojego potencjalnego wynagrodzenia urosta juz do absolutnie
fenomenalnych 123 000 zt. Po prostu miazga, po prostu miazga!

Jeszcze raz Wam dziekuje! No i wtasnie mysle, ze tym optymistycznym akcentem bede dzisiaj
juz konczyt. Przypominam, ze notatki do tego odcinka podcastu znajdziecie pod adresem
jakoszczedzacpieniadze.pl/029, tak jak 29. odcinek podcastu, a za dwa tygodnie bede
nagrywat specjalny odcinek z okazji 2. urodzin mojego bloga. Jeszcze nie wiem, co w nim
zamieszcze, ale jest to dosy¢ wazne wydarzenie, moge powiedziec.

Jestem niesamowicie zaskoczony tym, ze to jest tak krotki czas z jednej strony, a z drugiej
strony tak wiele sie juz przez te 2 lata wydarzyto. To, co sie dzieje w ogdle od poczatku tego
roku to jest totalna miazga. Naduzywam stowa miazga, ale jakos ostatnio bardzo dobrze mi
wchodzi. No wtasnie, zachecam Was tez do zamieszczania oceny i recenzji mojego podcastu
w serwisie iTunes. Dziekuje za kazdg szczerg opinie i szczerg ocene! To jest naprawde duza
pomoc dla mnie, bo pomaga mi tez utrzymac widocznos$¢ tego podcastu wysoko

w rankingach, a dzieki temu kolejne osoby, ktére go jeszcze nie styszaty, moga do niego
tatwiej dotrzec.

No cdz, pora konczyc. Chciatoby sie gada¢ w nieskonczonosc. Rodzina sie probuje chyba
dostac¢ do pokoju, zeby sie tutaj potozyc spac, bo dzisiaj nagrywam bardzo, bardzo pdzno. Jest
godz. 22:59 w poniedziatek. Jutro bede miat konferencje z TMS Brokers na Stadionie
Narodowym. Tez wazne i niesamowite dla mnie wydarzenie, a dzisiaj dziekuje Ci juz za
wspolnie spedzony czas i zycze Ci skutecznego przenoszenia Twoich celéw finansowych na
wyzszy poziom. Trzymaj sie, do ustyszenia!
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