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To jest podcast ,Wiecej niz oszczedzanie pieniedzy” odcinek 36.

Czesc i dzien dobry! Witam Cie w 36 odcinku podcastu ,Wiecej niz oszczedzanie pieniedzy”. Ja
nazywam sie Michat Szafranski i w tej audycji przedstawiam konkretne i sprawdzone sposoby
pomnazania oszczednosci. Opowiadam jak rozsadnie wydawac pienigdze i jak odwaznie
realizowac swoje pasje i marzenia. Jesli tylko szukasz odrobiny stabilizacji finansowej

i emocjonalnej w swoim zyciu, to ten podcast jest dla Ciebie!

Dzien dobry, dzien dobry! Dwa tygodnie temu opowiadatem o tym, jak przetamywac
~pierwsze lody” z nowopoznanymi osobami, a dzisiaj chce Wam opowiedzie¢ o tym co
zajmowato mnie przez kilka ostatnich tygodni. O moich przygotowaniach do poprowadzenia
waznej dla mnie prezentacji. Opowiem o tym jak to robitem, uktadatem sobie scenariusz tego
wystapienia, z jakich narzedzi korzystatem. O wszystkim tym, co spowodowato, ze ta
prezentacja byta dosyc efektowna i interesujgca dla tych osdb, ktore mnie ogladaty.

Prezentacje przeprowadzatem na konferencji Blog Forum Gdansk 2014, ktéra odbyta sie

w ubiegty weekend. Na tej konferencji wydarzyta sie rzecz jeszcze fajniejsza i taka bardzo
wynagradzajgca dla mnie, bo otrzymatem nagrode Spotecznie Odpowiedzialny Bloger, ktora
w pewnym sensie potwierdza, ze to co robie ma jakie$ znaczenie w Waszym zyciu, w zyciu
moich Stuchaczy, moich Czytelnikow. Ma takze znaczenie dla blogerdw, ktorzy te nagrode mi
przyznali, bo byto to gtosowanie blogerdw.

| na tej konferencji prowadzitem taka prezentacje, ktéra zatytutowana byta ,Zarabiajacy blog
od kuchni, czyli jak budowa¢ wiarygodnos¢ i nie zawies¢ zaufania Czytelnikow”. Temat, ktory
wydaje mi sie bardzo, bardzo bliski temu, co robie. | po tej prezentacji, ktora trwata pot
godziny prowadzitem rowniez panel dyskusyjny z firmami takimi jak Orange, Intel, PZU,
Sommersby, Ikea, ktérych to przedstawiciele opowiadali o tym, w jaki sposob blogerzy moga
wspotpracowac z firmami, jak ta wspotpraca moze sie uktadac, jak moze wygladac, w jaki
sposob moze byc inicjowana. Jezeli byscie chcieli, to zardwno te moja prezentacje jak i panel
dyskusyjny mozna obejrzec¢ na Youtube. Oczywiscie w notatkach do tego odcinka podcastu
zamieszcze linki do obydwu tych wystapien.

Ale ta moja prezentacja byta rowniez szczego6lna z dwoch powodow. Oprécz samego mojego
wystgpienia réwnolegle w trakcie trwania prezentacji wysytatem tweety na Twitterze, do
wszystkich 0sob, ktére chciaty réwnolegle obserwowac to, co robie na scenie i w mediach
spotecznosciowych. Za chwile opowiem jak to robitem.
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| na koniec tej prezentacji udostepnitem réwniez link do takiej specjalnej, dodatkowej strony,
ktéra stworzytem, do takiego poradnika, ktory stworzytem ,Jak zarabiac na blogu”. Link do tego
poradnika takze znajdziecie w notatkach pod tym podcastem.

No wtasnie, i teraz pytanie: Jak stworzyc taka prezentacje, ktora bedzie interesujaca - z jednej
strony. Z drugiej strony - jak sie do niej przygotowac? W jaki sposéb przeprowadzic? Jak
zadbac o to, zeby ci, ktdrzy nas ogladaja byli zadowoleni z tego co widzg, z catego tego show,
ktéry ogladaja?

Dla mnie prace nad taka prezentacja zaczynaja sie zwykle od pomystu, od koncepgji. | to jest
pierwszy element, czyli zadaje sobie pytanie, tak jak mowitem na mojej prezentacji, w
kontekscie Czytelnikéw bloga, zadaje sobie pytanie: ,Przez jakg transformacje chciatbym
przeprowadzic tego mojego uczestnika prezentacji?”, ,Co chciatbym opowiedziec, w jaki sposob
chciatbym spowodowac, zeby on w pewnym sensie pod wptywem moich stow wykonat cos, byc
moze zmienit cos w swoim zyciu?”. W pewnym sensie porwac go do dziatania.

Zaczyna sie od koncepcji i zazwyczaj wyglada to tak, ze kilka tygodni przez takim
zaplanowanym wystgpieniem... mniej wiecej tydzien daje sobie na to, zeby pomyslec,
zastanowic sie nad tym, co chce przekazac, a dopiero pozniej dobrac do tego odpowiedni
sposob przekazu. Czyli spisuje rézne pomysty, spisuje je na kartkach, w notesach,
przygotowujac sie do tej prezentacji. Na Blog Forum Gdarisk zapisatem — mysle jakies 30 stron
- i dopiero pdzniej z tych pomystédw probuje utozyc sekwencje luznych pomystow,
kompletnie nie zwigzanych ze soba. Dopiero pozniej staram sie utozy¢ pewng sekwencje,
czyli ciag, ktory uktada sie w jedng spdjna, logiczng catos¢, jakis przewdd.

Czyli najpierw koncepcja, a pozniej w pewnym sensie obrabianie tej koncepcji i juz na tym
etapie jest tak, ze musze zdecydowac, czy gdzies mi czegos brakuje, czy nie ma jakis luk

w moim przewodzie myslowym. W jaki sposob moge je wypetni¢, uzupetni¢? W jaki sposéb
poszczegolne elementy, o ktérych chce powiedzie¢ moge utozy¢ w jakas catosc? | to jest
bardzo trudny proces, przynajmniej dla mnie.

Ja tutaj zachowuje sie w taki sposob, ze po prostu te moje luzne mysli z notatek przepisuje

na te takie mate kartki samoprzylepne kwadratowe (post-it) i przepisuje poszczegolne mysli,
oddzielnie na kazda karteczke. Pozniej te karteczki, w zaleznosci od tego ile ich jest, uktadam
sobie po kolei. Przestawiam ich kolejnos¢, probuje dopasowac w taki sposéb, zeby sie to

w jedng catosc uktadato. Czasami przyklejam na biurku, czasami na podtodze. Jezeli co$ mi sie
,nie klei”, to staram sie nie meczy¢ tym, czyli zostawiam to tak jak jest. Wracam do tego kilka
godzin pozniej, albo nastepnego dnia, jak mi sie to gdzie$ tam w trakcie snu w gtowie utozy

i zmieniam te sekwencje.

U mnie dobrze dziata takie szukanie ciggu myslowego pod prysznicem. Jak wstaje rano i ide
sie wykapac, to najlepsze koncepcje przychodza mi pod prysznicem i czasami autentycznie

zatuje, ze nie mam takiego notatnika wodoodpornego, ktory pozwolitby mi to notowac,

bo wpadam na fajne pomysty, a pozniej wychodze i nie wszystkie pamietam, ale staram sie

od razu po wyjsciu wszystkie zanotowac.
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| teraz: jak juz obrobie te koncepcje, to dopiero jest ten moment, kiedy probuje cokolwiek
przepisa¢ do komputera, czyli wszystko mam na papierowych karteczkach w odpowiedniej
sekwencji i dopiero siadam do tworzenia na komputerze. To moga byc slajdy, ale
niekoniecznie, to mogga byc réwniez te same notatki, tylko przepisane juz po kolei. Znowu -
przepisujac je widze gdzie s3 luki, gdzie sg dziury i staram sie stworzyc¢ taka historie, ktora
ma jeden ciag. Tu wykorzystuje jedno z dwdch narzedzi. Albo postuguje sie Evernotem, takim
notesem, aplikacja do notowania, albo korzystam z takiego pakietu, ktory sie nazywa
Scrivener. To jest taki pakiet na Maca, ktdry stuzy w gruncie rzeczy do pisania ksigzek,

ale przydaje mi sie w nim taki podziat na oddzielne notatki, rozdziaty. Wtedy kazdy slajd

w prezentacji, ktory planuje jest dla mnie taka oddzielng notatka.

Mysle, ze w notatkach do tego odcinka podcastu dorzuce rowniez screen z tej aplikacji,
zebyscie mogli zobaczyc o co mi doktadnie chodzi. Co jest fajne w tym Scrivenerze, to jest to,
ze moge sobie pozniej dowolnie notatkami zonglowac i zmieniac ich kolejnosc. Jezeli
chciatbym co$ przestawi¢. W Evernote musiatbym wycinac, kopiowac, wklejac... to tutaj po
prostu przeciggam w gore, w dot, na liscie wszystkich notatek i jest to o tyle tatwiejsze.

| gdy mam juz catg strukture takiej prezentacji, to dopiero siadam do slajdow, czyli musze
wybraé narzedzie, ktorym sie bede postugiwat do prowadzenia prezentac;ji.

To tez nie jest tak, ze jestem skazany na PowerPointa, absolutnie nie. Stosuje 3 rdzne
rozwigzania, najczesciej tworze prezentacje w Microsoft PowerPoint, bo jestem do tej aplikacji
najbardziej przyzwyczajony. | pomimo tego, ze juz ponad rok temu przesiadtem sie na Maca,
to nadal uzywam PowerPointa na Macu.

Drugim rozwigzaniem, z ktérego korzystam jest Prezi. Prezi to jest takie narzedzie, ktore
pozwala tworzy¢ nieliniowe w pewnym sensie prezentacje, bo o ile w PowerPoincie mamy
sekwencje slajdow, po ktérych mozna sie przemieszczac do przodu i do tytu, to Prezi pozwala
stworzyc taka prezentacje, ktdra pozwala sie nam wielokrotnie zagniezdzac, gdzie$ tam
zagtebiac. Nie mam przyktadu takiej prezentacji, ktorg mogtbym Wam szybko udostepnic.
Dawno juz nie korzystatem z Prezi, ale czasami mi sie przydaje.

| trzecie rozwigzanie, z ktorego niestety nie korzystam zbyt czesto to jest Keynote. Keynote,
to jest odpowiednik PowerPointa na Maca, ale niestety nie nauczytem sie go jeszcze
obstugiwac w takim stopniu, zeby tworzenie prezentacji szto mi tatwo, prosto i przyjemnie.

Teraz w przypadku tworzenia prezentacji, chce jeszcze powiedzie¢ o dwoch elementach, ktére
sq istotne. Pierwszy element to s3 zdjecia, z ktérych korzystam. Mdwi sie, ze obraz jest warty
1000 stow. Zdjecia wykorzystuje po to, zeby gdzies tam zobrazowac moje mysli, ktére chce
przekazac. Tutaj korzystam z dwdéch rozwigzan jesli chodzi o takie banki zdje¢. Jedno to jest
Fotolia, a drugi to jest taki serwis, ktory sie nazywa Depositphotos. Obydwa s3 ptatne, ale
mozna w nich kupowac zdjecia dosyc tanio. To jest tak, ze nawet nie wiem po ile te zdjecia
kupuje, poniewaz kupuje abonament, ktory jest warty kilkadziesigt dolarow i w ramach tego
moge miec dostep do... w Depositphotos chyba nawet ponad 100 zdjec. Ostatnio kupowatem
chyba za 60 dolarow 100 zdjec, takze koszt wynosi ponizej dolara za zdjecie.
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S3 to zdjecia w wysokiej rozdzielczosci, mozna jest wykorzystywac w prezentacjach, ktére
maja duzga rozdzielczosc, pokazujemy je na projektorach, ktore obstugujg 1920 pikseli na
1080, wiec slajdy w proporcjach 16/9 - takie najczesciej przygotowuje. | te serwisy pozwalaja
nam tematycznie przeszukiwac zdjecia, tak jak korzystamy z wyszukiwarki Google. Tak - tam
mozna rowniez wyszukiwac zdjecia. Ta wyszukiwarka nie jest zbytnio zaawansowana, ale
wpisujac hasta mozna sobie dopasowac takie, jakie pasujg nam do prezentac;ji.

Czyli zdjecia to jest jeden aspekt, ale drugim waznym aspektem jezeli chodzi o slajdy to jest
oczywiscie design, czyli w jaki sposob my szablon tej prezentacji przygotujemy. | ja mam tutaj
kilka wskazdéwek.

Staram sie przede wszystkim dobierac kolorystyke w taki sposdb, zeby ona byta zbiezna

z kolorystyka mojego bloga. Kolory z jednej strony, z drugiej strony czcionka. Ja korzystam

z czcionki, ktdra sie nazywa Open Sans. Na blogu jej odpowiednik to PT Sans. Takie czcionki
sg dostepne bezptatnie, niekoniecznie trzeba korzystac z czcionek standardowych, ktore sg

w systemie operacyjnym. Do przegladania i scigganie ciekawych czcionek korzystam z takiego
serwisu ktory sie nazywa Font Squirrel. Link tez znajdzie sie w notatkach do tego odcinka.

| wskazdwka przy samym tworzeniu slajddw jest taka: jezeli macie duzy monitor do
komputera, dwadziescia kilka cali, to warto zrobic¢ sobie tak, ze puscicie sobie slajdy ktore
tworzycie na caty ekran, odejdziecie na 3-4 metry i dobrze by byto, zeby wszystko byto
czytelne z takiej odlegtosci. Czyli zeby wielkosc czcionek w prezentacji byta taka, zeby data
sie odczytac.

Dlaczego to jest takie wazne? Bo jezeli pokazujecie takg prezentacje na kilkumetrowej
przekatnej ekranu, to osoby ktére nie siedzg blisko (siedza gdzie$ z tytu na duzej sali),

nie beda po prostu widziaty co tam napisaliscie. Lepiej zeby czcionki byty dobrze widoczne,
zeby byty na kontrastowym tle. Warto o to zadbac¢ na pewno. Ja staram sie stosowac prostg
i nieprzetadowang forme moich slajdéw.

| tu kolejny aspekt chciatbym poruszyc, bo sg rozne szkoty jezeli méwimy o zawartosci
slajdow. Jedni powiedzg Wam, ze slajdy sa tylko ttem dla mdéwcy, dla prelegenta, ktory
wystepuje, czyli po pierwsze - nie moze byc zbyt wiele w prezentacji, a po drugie - te slajdy
w zasadzie nie powinny sie dac ogladac bez gtosu, ktory im towarzyszy. Ja sie z tym nie do
konca zgadzam. Ja nie potrafie méwic dzisiaj przez kilka minut do jednego slajdu. Staram sie,
zeby slajdy zmieniaty sie mniej wiecej co minute, co dwie minuty maksymalnie,

a jednoczesnie staram sie, zeby slajdy niosty dodatkowa informacje. Czasami jest wrecz tak,
ze nawet jezeli mam liste punktéw na slajdzie, to oczywiscie nie powinienem ich czytac.

Ta lista punktow w pewnym sensie podsumowuje pewng mysl czy zestaw mysli, a ja innymi
stowami skupiam sie np. tylko na jednym aspekcie, ktory na slajdzie jest opisany. To pozwala
z jednej strony tym osobom, ktdrg s3 takie tatwo nudzace sie na sali gdzie$ podazac za ta
dynamika, ktorg to przetaczenie slajddw narzuca, a z drugiej strony jednoczesnie ja nie
zanudzam ich tym, co mowie. Ta formuta mi sie fajnie sprawdza.
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Czasami, zeby zdynamizowac prezentacje, stosuje slajdy przejsciowe, czyli jezeli mam rdzne
sekcje w mojej prezentacji to pojawiaja sie slajdy z atrakcyjnym zdjeciem, z jednym hastem,
jednowyrazowym, dwuwyrazowym i to jest taki slajd, ktory widac przez 10-15 sekund, tylko
po to, zeby zaakcentowac drobng zmiane tematu, czy optyki w mojej prezentacji. | pomimo,
ze tak jak powiedziatem, staram sig, zeby moj przekaz byt uzupetniajacy w stosunku do slajdu,
to dbam o to, zeby slajdy dato sie czytac rowniez bez mojego gtosu w tle. Czyli dato sie
przejrzec prezentacje i zrozumiec z grubsza o co w niej chodzito, wyniesc jakas wartos¢ z tej
prezentacji.

Teraz gdy slajdy mam juz przygotowane, to rozpoczynam ¢wiczenia, czyli ¢wicze prezentacje
,Na sucho”. Puszczam sobie te slajdy, puszczam w takim trybie, w jakim bede pdzniej
prowadzit prezentacje. Czyli podtaczam do komputera prezenter, czyli takie urzadzenie ktore
pozwala mi bezprzewodowo poruszac sie do przodu, do tytu, zatrzymac prezentacje. Ja
korzystam z takiego prezentera, ktory sie nazywa Logitech Presenter, z tego co pamietam. Tez
zamieszcze link do konkretnego modelu w notatkach. | podczas takich ¢wiczen zwracam
uwage na 3 elementy, mozna powiedziec:

Pierwszy element - o tym zapomniatem powiedzie¢ - kopiuje notatki, ktore miatem

w Evernote albo w Srivenerze. Kopiuje je pod slajdy, czyli juz pod konkretnym slajdem
znajduje sie to, co chce na tym slajdzie powiedziec. Staram sie, zeby notatki nie byty stowo
w stowo. Raczej takie punkty, hasta, ktore potrafie opowiedziec. Tak samo zreszta
przygotowuje sie do nagrywania podcastow, teraz mowie z listy, na ktorej jest tagcznie

17 punktow. A teraz jestem wtasnie na punkcie 11 - czyli notatki.

Drugi element, to jest czas. Sprawdzam, czy mieszcze sie w czasie, czyli puszczam sobie
stoper. Jezeli korzystacie z PowerPointa, to jest taki fajny tryb, ktéry sie nazywa Presenter View,
po ktérego wtaczeniu na ekranie bedziecie widzieli nie tylko same slajdy, ale bedzie ekran
podzielony na kilka czesci, bedziecie widzieli zaréwno miniature slajdu, jak rowniez notatki,
jak réwniez nastepny slajd, ktory po kliknieciu mysza sie pojawi. Takze to jest taki tryb, ktory
pozwala sie przygotowac dobrze do prowadzenia prezentacji i jednoczesnie caty czas
prezentuje nam sciggawke na ekranie. Od momentu rozpoczecia prezentacji pojawia nam sie
czas i widzimy ile czasu zabierajg nam poszczegodlne slajdy i cata prezentacja. | podczas
takich ¢wiczen sprawdzam, czy mieszcze sie w czasie, czy na ktdryms slajdzie nie gadam za
dtugo, czy za krétko. To jest bardzo pomocne i bardzo wazne.

Kolejnym elementem, ktory sprawdzam to jest tzw. flow, czyli czy mi ta prezentacja ,ptynie”,
czy sie ,klei”, czy nie ma wtasnie jakichs przeskokdw tematycznych, czy gdzies sie nie gubie
w moim wywodzie. To jest tez cos, co ¢wicze na sucho i jezeli na sucho pocwicze kilka razy,
zawsze ¢wicze stojac, czyli juz przygotowuje rowniez gestykulacje do tego wtasciwego
wystepu. Nastrajam sie. To jest cos$, co mi bardzo pomaga p6zniej uwierzy¢, ze wszystko
pojdzie dobrze.

Jezeli mam tylko szanse, to po testach na sucho, po wszystkich poprawkach, ktore
wprowadzitem na sucho staram sie pokazac takg waznga dla mnie prezentacje prawdziwym
widzom. Rzadko sobie na to pozwalam, rzadko moge rzeczywiscie takg grupe znalezc, ale
akurat w przypadku tej prezentacji, ktérg przygotowywatem na Blog Forum Gdarisk tak sie
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Swietnie ztozyto, ze tydzien wczesniej bytem umdwiony na wystep przed pracownikami firmy
Analizy Online. Nagrywatem podcast z Michatem Duricem i w ramach podziekowania, ze
zgodzit sie wystgpi¢ w moim podcascie zadeklarowatem, ze poprowadze prezentacje dla
pracownikéw jego firmy. Takze udato mi sie tydzien wczesniej poprowadzic prezentacje, ktéra
miatem przygotowana na Blog Forum Gdarisk, dla ok. 30 osdb. Przy okazji serdecznie
pozdrawiam wszystkich pracownikow tej firmy i dziekuje za mite przyjecie!

Byli oni dla mnie takimi ,krolikami doswiadczalnymi”, ale to wtasnie dzieki nim mogtem
wytapac to wszystko, co w mojej prezentacji mi sie nie podobato. Przede wszystkim okazato
sie, ze prezentacje, ktérg miatem przygotowang na pot godziny prowadzitem blisko godzine -
50 minut. Takze juz wiedziatem, ze jest przegadana, pewne slajdy s3 niepotrzebne.
Wiedziatem, gdzie pojawiajg sie te momenty, w ktorych moi stuchacze nieszczegdlnie za mna
nadazaja - nie byty one dla nich interesujace. No i po pigtku usiadtem do poprawek. | te
poprawki w mojej prezentacji zabraty mi kolejne 3 dni. A wiec to tez nie jest tak, ze jak
zrobicie wystep przed prawdziwymi widzami, to zawsze przekonacie sie, ze wszystko jest OK.
Tych poprawek moze byc catkiem duzo. Wymienitem tez czesc zdjec na slajdach, no

i oczywiscie kolejny raz probowatem to przecwiczyc¢ na sucho.

No i oczywiscie im bardziej zblizamy sie do tego finalnego waznego dla nas wystepu, tym
bardziej zzera nas stres. Przynajmniej ja tak mam. Mysle, ze kazdy sie denerwuje, kazdy sie
boi, zwtaszcza, gdy to jest cos, co jest dla niego wazne. | ja wiedziatem, ze wystepuje przed
bardzo wymagajacym gronem - przed blogerami, moimi znajomymi w wiekszosci, albo

w sporej czesci. Osobami, ktore oczekiwaty, ze zrobie bardzo dobry show, opowiem o tym jak
zarabiac¢ na blogu jednoczesnie nie tracac twarzy. No wtasnie - a ja tak naprawde chciatem
mowic 0 czyms innym.

Miatem pot godziny czasu i chciatem mowic o fundamentach blogowania. | teraz
zastanawiatem sie, w jaki sposéb moge spetni¢ oczekiwania tej grupy, nawet jezeli sie okaze,
ze niestety w te oczekiwania nie trafitem. To jest tez taki wazny punkt, ze przygotowujac sie
do jakiegokolwiek waznego wystapienia dobrze by¢ sSwiadomym tego, czego oczekuje od nas
stuchacz z jednej strony, a z drugiej strony zadbac o to, zeby w jakis sposdb przekraczac te
oczekiwania. Ja wiedziatem, ze nie mam wystarczajaco duzo czasu, zeby wykazac sie moja
ekspertyza w temacie blogowania. W zwigzku z tym postanowitem sie skupi¢ na bardzo
podstawowych aspektach, fundamentach, tym, co uwazam, za najwazniejsze, a wszelkie
szczegOty, czy taktyki dotyczace tego, jak zarabiac na blogu, zdecydowatem sie przeniesc poza
te prezentacje.

Przygotowatem specjalny poradnik jak zarabiac¢ na blogu. S3 w nim szablony moich cennikow,
ofert, umow. Rézne wskazowki dotyczace wspétpracy blogera z firmami. | ten poradnik
opublikowatem u mnie na blogu w formie takiej specjalnej strony. Traktowatem go tez troche
jako takie zabezpieczenie: jezeli moja prezentacja przypadkiem z jakiego$ powodu péjdzie mi
stabo, pojdzie mi do kitu, np. ,spale sie” na scenie, zatne sie, nie bede potrafit wyrzucic

z siebie tego, co zaplanowatem, to dzieki temu, ze zaoferuje taki bonus - wyjde z twarza.
Bonus byt wczesniej przygotowany na spokojnie, bez stresu. Przytozytem sie do niego i wiem,
ze to jest dobry zestaw informacji, to jezeli to udostepnie, to gdzie$ tam mi sie upiecze,

w jaki$ sposob sie zrehabilituje, nawet jezeli prezentacja bedzie staba.
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Jeszcze jeden aspekt - chciatem zaskoczyc tez w jakis sposob moich stuchaczy. Chciatem
znalezc cos takiego, co bedzie czyms specjalnym, bedzie taka ,wisienka na torcie”.
Wiedziatem, ze mam bardzo mato czasu na te prezentacje, ze nie wszystko mi sie uda
powiedzie¢, bo na pewno o czyms zapomne i zdecydowatem sie przygotowac te
najwazniejsze mysli, najwazniejsze frazy, w formie tweetdw. Czyli na Twitterze je
opublikowatem i zrobitem to w taki sprytny sposob, zeby te tweety wyszty w trakcie
prezentacji, czyli zeby na biezaco, jak pokazuje poszczegdlne slajdy, dochodze do danego
tematu, to zeby ta informacja réwnolegle na Twitterze ,poleciata” do wszystkich oséb, ktore
mnie $ledzg na Twitterze.

Miatem gigantyczng ilo$¢ notatek do tej prezentacji. To byto 12 stron A4 zapisanych od gory
do dotu i wydrukowanych, wiec wybratem z nich 10 najwazniejszych mysli i skorzystatem

z takiego specjalnego narzedzia, ktdry sie nazywa Buffer, BufferApp.com - tez bedzie

w notatkach. | Buffer to jest taka aplikacja, ktéra nam pozwala ustawi¢ w réznych social
mediach: na Facebooku, na Twitterze, na LinkedInie — pozwala nam ustawi¢ komunikaty na
konkretng godzine, czyli zeby one wyszty o konkretnej godzinie. | zrobitem to w taki sposob,
ze wiedziatem, ze moja prezentacja rozpoczyna sie o godz. 15:10, wiec poprositem Radka
Kotarskiego, ktory prowadzit BFG zebysmy zaczeli punktualnie. | 2 dni wczesniej,

w zasadzie dzien wczesniej — w nocy przed prezentacjg ustawitem tweety na konkretne
godziny i minuty.

Pierwszy tweet o godz. 15:10, drugi o godz. 15:20, zrobitem to w taki sposéb, zeby
z grubsza tweety wychodzity mniej wiecej 2 minuty po tym, jak skonncze mowic¢ dany slajd.

Skad wiedziatem ile bedzie trwat dany slajd? Znowu wracamy do poczatku tego planowania -
moja prezentacja miata pot godziny, miata 29 slajdéw i po prostu zaktadatem, ze na kazdy
slajd poswiece okoto minuty. Ten bufor dwuminutowy to byt taki ,bezpiecznik”, ze gdybym
jednak przesunat sie gdzies tam w tej prezentacji i gdzie$ tam przeciggnat te prezentacje,

to mniej wiecej te tweety powinny trafia¢ w to, co méwitem. | z tego, co styszatem od publiki,
to rzeczywiscie tak byto.

Chciatem réwniez zadbac o to, zeby nie denerwowac sie przed sama prezentacja,

a jednoczes$nie przypomniec¢ wszystkim osobom, ktore nie byty na Blog Forum o tym, ze ta
prezentacja jest, ze jest streaming internetowy, ze mozna prezentacje zobaczyc na zywo

z dowolnego miejsca na Swiecie, wiec przygotowatem tez 2 przypomnienia. Jedno poszto

0 godz. 9:30, a drugie o 14:10, czyli na godzine przed prezentacjg i trzecie wyszto jeszcze

0 15:10 i w tym trzecim byto napisane: ,Zaczynamy? Zobaczymy czy moje wystgpienie na Blog
Forum Gdarisk nadqgzy za moim Twitterem”. | czes¢ z Was juz sie wtedy zorientowata, ze chyba
bede robit cos ,automagicznego” - przynajmniej takie odpowiedzi zaczety sptywac

i oczywiscie ja ich w trakcie mojej prezentacji juz nie widziatem. Dopiero p6zniej mogtem je
przeczytac.

| teraz ta ,wisienka na torcie” okazata sie by¢ czyms naprawde spektakularnym, bo nie
spodziewatem sie az tak duzej reakcji tych osdb, ktore na Twitterze sledzity co robitem.
Okazato sie, ze w ciggu jednej godziny mojej prezentacji — prezentacji i panelu pozniej -
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statem sie tzw. trendem w Polsce, czyli bytem jednym z dziesieciu najczesciej cytowanych na
Twitterze zrodet - 0sdb, w te niedziele 26 pazdziernika. Dzieki temu mdj zasieg na Twitterze
i zasieg mojej prezentacji byt duzo, duzo wiekszy niz 250 o0sdb, ktére siedziaty na sali

w Teatrze Szekspirowskim w Gdansku.

Takze mozna powiedziec, ze plan wypalit.

Jeszcze Wam powiem o samym takim przygotowaniu do prezentacji tuz przed. To jest tak, ze
im czesciej powtarzam caty przebieg prezentacji, tym gorzej sie z tym czuje i tym stabie;j sie
czuje. Czasami wolatbym po6jsc¢ na taka petng spontaniczno$¢. W zasadzie te moje prezentacje
s3 spontanicznym wystgpieniem, bo ja nigdy nie czytam od poczatku do konca notatek, ktére
przygotowatem, ale dzieki temu, ze je przygotowuje, to tez wiem, co chce powiedziec. Czesto
skupiam sie na tym, zeby powiedzie¢ te najwazniejsze zdania, ktére sobie wynotowatem,
ktére uwazam za absolutnie kluczowe i ktore w jakis sposob wptywaja na transformacje
moich stuchaczy.

Im wiekszy jest ten stres, tym bardziej pomaga mi uswiadomienie sobie jednej rzeczy, bo - to
mowitem réwniez podczas prezentacji w Gdansku - mamy tendencje do wyolbrzymiania
wszelkich problemdw, czy fantomdw, ktdére gdzies tam w gtowie siedza. Ja zawsze gtos
rozsadku prébuje przywotac i mowie sobie tak: ,Stuchaj Michat. Tak naprawde to tylko ty jeden
wiesz, co chcesz powiedziec. Nikt tego nie wie, poza mngq. Czyli tak: nawet jezeli powiem tylko
potowe z tych informacji, ktdre sobie przygotowatem, to i tak nikt nie bedzie wiedziat, ze to jest
potowa. A jezeli jestem dobrze przygotowany, to powinni byc stuchacze zadowoleni, czyli potowa
bedzie wartosciowa.” | dopiero jak sobie to wmawiam i uswiadamiam, to gdzie$ tam sie
wewnetrznie troszeczke sie uspokajam.

Prawda jest taka, ze podczas wystapienia w Gdansku powiedziatem mniej wiecej % tego,

co planowatem powiedzie¢, % mi gdzie$ umkneta. Albo swiadomie jg pomijatem, dlatego ze
czasu mi brakowato, wiec pod koniec prezentacji probowatem podgonic. Byt tez stres, na
poczatku sie spalitem, denerwowatem sie tez, ze nie dziata mi pilot do przetgczenia slajdow,
co tez pokazuje, ze nigdy, ale przenigdy nie mozna wierzy¢ organizatorom i zawsze trzeba
stawiac na swoim. By¢ przygotowanym réwniez ze swoim sprzetem.

| jeszcze o przygotowaniu - z jednej strony ten aspekt mentalny, radzenie sobie ze stresem.
Ja nie stosuje zadnych technik uspokajajacych - nie stucham muzyki itd. dla mnie najlepszym
~uspokajaczem” jest to, ze czuje sie przygotowany. Jezeli jestem przygotowany, potrafie
dobrze zacza¢ prezentacje, pamietam od czego chce zaczac, to pozniej jakos to idzie.

Przygotowuje sie w ten sposob, ze notatki sobie drukuje w dwoch egzemplarzach. Jeszcze
przed wyjazdem w Warszawie wydrukowatem i zabratem. Dwa egzemplarze, bo jeden
zszywam sobie zszywka, a drugi mam na luznych kartkach. Dlaczego to jest takie wazne? Bo
z tych kartek zszytych zszywka sie przygotowuje, gdzies sobie kresle i notuje, a pézniej na
tym czystym egzemplarzu przepisuje sobie luzne mysli, ktore przyszty mi do gtowy

w ostatniej chwili.
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Jezeli jest mdwnica na scenie, to staram sie notatki zabra¢ ze soba. Oczywiscie zawsze mam
dobre rozpoznanie terenu, czyli wiem, czy mownica jest, czy nie ma. Wiem, w jakich
proporcjach beda slajdy, tez zeby je odpowiednio przygotowac. To wszystko jest wazne, zeby
to wszystko wczesniej sprawdzic.

Kolejny element — zawsze staram sie wystepowac ze stoperem. | w tej chwili stosuje juz
stoper, ktory mam w telefonie — w iPhone. Robie to w ten sposdb, ze dbam o to, zeby telefon
byt natadowany, czyli mam ze sobg zawsze jakis ,power bank”, z ktérego taduje moja
komoérke. Nawet jezeli sie roztadowuje w trakcie konferencji, to zawsze przed wystgpieniem
ja podtaduje. | druga rzecz, ktora jest istotna - ustawiam telefon w taki sposdb, zeby on sie
automatycznie nie wytaczat, czyli wytgczam tryb wytaczania telefonu np. po 2 minutach.
Telefon mi caty czas dziata, caty czas wyswietlacz Swieci przez te pét godziny, godzine, czy

2 godziny mojej prezentacji. Dzieki temu jeden rzut oka na stoper i doktadnie wiem, w ktérym
miejscu jestem. Zresztg jak obejrzycie te prezentacje z Gdanska, to tam doktadnie pod koniec
prezentacji stychac, ze cytuje ile mi jeszcze czasu zostato.

Kolejny aspekt — zawsze mam zapasowe baterie do pilota do prezentacji. Zawsze miec ze
sobg pamiec flash po to, zeby chociazby przerzucic¢ prezentacje na inny komputer, jezeli
okazatoby sie, ze jakis problem jest z jakim$ komputerem. Ja na flasha prezentacje zgrywam
jeszcze w domu, czyli zabieram komputer, nawet jakby komputer mi ktos ukradt, to mam
prezentacje przy sobie. Mam j3g rowniez na Dropboxie, czyli na sieciowym dysku, a wiec od
biedy jestem w stanie sie do tej prezentacji dostac. Mi sie akurat ten flash w Gdansku bardzo
przydat, poniewaz musiatem przegrac prezentacje na komputer prezentacyjny.

To kolejna rzecz, ktora sprzyja przygotowanym - szczescie sprzyja przygotowanym - tak jak
mowitem. To jest dogadanie sie z ekipa, ktora jest na miejscu, upewnienie sie, czy mozna
puscic prezentacje ze swojego komputera, czy koniecznie trzeba puscic¢ z ich komputera,

bo np. jest podtaczony do sprzetu nagrywajacego.

| kolejna jeszcze rzecz w moim przypadku bardzo istotna: w moich prezentacjach korzystam
z nietypowych fontdw, ktérych standardowo w Windowsach nie ma. Rowniez na tym flashu
miatem nagrane moje fonty - czcionke Open Sans w taki sposéb, zeby - jezeli wgram
prezentacje w Power Poincie z Windows - to wgrywam rowniez czcionki, instaluje tam te
czcionki. Po to, zeby prezentacja mi sie nie ,posypata”. Czyli po wgraniu prezentacji na cudzy
komputer, sprawdzam réwniez czy na pewno na wszystkich slajdach poprawnie sie wszystko
wyswietla. Wolatbym nie by¢ tym wszystkim zaskakiwany w trakcie prezentacji.

No i dwa ostatnie elementy sobie wynotowatem: pierwsza rzecz — warto przygotowac sobie
wode do picia. Zawsze butelka wody gdzie$ tam w okolicy moéwnicy powinna sta¢ - stata

w Gdansku. Jak sie przyjrzycie na nagraniach, to po mojej prawej stronie, po Waszej lewej
stronie od méwnicy - stata butelka wody. Nie potrzebowatem jej na szczescie, nie zaschto mi
w gardle.

| kolejna rzecz - rozciagniecie. Rozciggniecie zaréwno ciata... ja tam zawsze troche
przysiadow, wymachow rak robie itd. zeby byc bardziej rozluznionym, a jednoczesnie
pewniejszym siebie. A druga rzecz - troche ¢wicze sobie dykcje, twarz sobie porozciggam
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i dziwne dzwieki wydaje przed samga prezentacja, po to zeby nie seplenic za bardzo. No
wiadomo o co chodzi... Tak, zeby to dobrze brzmiato w miare.

| ostatni aspekt, na ktory chce zwréci¢ uwage to jest to, zeby dbac o detale. Dba¢ o detale

w kazdym aspekcie, bo jezeli jestesmy dobrze przygotowani na wszystkich frontach

i wszystko nam zagra, to bedziemy mieli Swietng prezentacje, Swietne show, ktore zostanie
super odebrane przez uczestnikdw. A z drugiej strony, jezeli gdzies na ktoryms froncie
polegniemy, to pozostate elementy moga nas uratowac. Ja mowie tak - zawsze chce mie¢
boskie slajdy, bo jezeli bede miat boskie slajdy, to by¢ moze wybacza mi to, ze mdwie stabiej.

Chce tez swietnie méwic, chce dawac jakies dodatkowe gratisy, tak jak tutaj w tej prezentacji
w Gdansku byt ten poradnik, ktory zaoferowatem na blogu. A z tymi tweetami, to powiem
szczerze w ostatniej chwili mi to przyszto do gtowy. Wczesniej sobie myslatem o tym, ale nie
bytem przekonany, czy to w ogdle chwyci. Okazato sie, ze to byt strzat w dziesigtke.

| teraz ostatni, juz naprawde ostatni element. | na poczatku, i w trakcie, i na koncu
przygotowan trzeba pamietac, ze to my jeste$my tam dla publiki. My jestesmy po to, zeby cos
przekazac. To nie jest tak, ze prezentacja ma sie nam podobac, ona ma sie podobac tym,
ktérzy w niej uczestnicza.

Ja nigdy nie jestem do konca zadowolony z moich wystepow. Autentycznie nigdy. Zawsze
wiem, ze mogtem cos$ zrobic lepiej i dopiero taki moment na koniec, kiedy osoby, ktore
uczestniczyty w mojej prezentacji podchodza, cieszg sie, klepig mnie po plecach dajg mi taki
dowdd tego, ze im sie podobato widze, ze to jest prawdziwe i autentyczne. A nie jakies
wazeliniarstwo. To dopiero wtedy czuje sie spetniony i zadowolony.

Nigdy mi sie nie zdarzyto niestety, zebym byt zadowolony z prezentacji, ktorg przygotowatem,
zanim jg zaprezentowatem. Absolutnie nie, to dopiero przychodzi gdzie$ tam na koncu.

| mysle, ze tez to jest co$, co wyrdznia te osoby, ktdre chca robic¢ dobre prezentacje, dobre
wystgpienia...

Ja jeszcze taka jedng zasade mam - teraz mi sie przypomniata, nie mam tego w notatkach.
Chyba Dale Carnegie kiedy$ powiedziat cos takiego, a moze kto$ inny, nie mam pojecia -
powiedziat co$ takiego: ,Jezeli chcesz zrobic dobre wystgpienie publiczne, to musisz stosowac sie
do trzech zasad. Zasada numer 1 - na poczqtku powiedz wszystkim zebranym, o czym za chwile
od ciebie ustyszg. W trakcie prezentacji powiedz im to, co im zapowiedziates, a na koniec
prezentacji podsumuj, o czym im wtasnie opowiedziates”. | mysle, ze to jest esencja dobrego
show. Czyli wiemy co chcemy powiedzie¢, skutecznie to mowimy i na koniec powtarzamy
jeszcze, zeby sie dobrze utrwalito.

Przy okazji chce tutaj podziekowac tym wszystkim z Was, ktérzy ogladali mnie w Gdansku
na zywo, a takze tym, ktdrzy siedzieli przed ekranami komputerdw i ogladali ten streaming.
Byliscie naprawde niesamowici, byliscie dla mnie niesamowitym wsparciem, niesamowicie
Swietnie mi sie te prezentacje prowadzito, jak widziatem przed sobg te osoby zastuchane.
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Jestem niesamowicie wdzieczny organizatorom Blog Forum Gdarisk - ldzie, ktéra ogarneta to
wszystko, Marcie, ktéra jej bardzo mocno pomagata - za to, ze miatem okazje tak fajne
wystgpienie dla tak fajnego audytorium poprowadzic. | dzisiaj jestem naprawde bardzo
zadowolony, ze to sie tak fajnie spieto oraz, ze jeszcze na koniec nagrode otrzymatem.

Strasznie przedtuzam chyba dzisiaj, 40 minut na zegarku, bede juz konczyt.

Zachecam oczywiscie do obejrzenia nagran z mojej prezentacji. Link do notatek do tego
odcinka podcastu znajdziecie oczywiscie pod adresem jakoszczedzacpieniadze.pl/036, tak jak
36 odcinek podcastu. Tam tez bedg wszystkie linki do narzedzi, ktore wymieniatem w tym
odcinku.

Niestety przesunat sie podcast z Rafatem Brzoska - zatozycielem i szefem firmy /nPost. Miat
wystgpi¢ wtasnie teraz, ale bedzie za 2 tygodnie. Jutro wtasnie... ja ten podcast dzisiaj
nagrywam - w $rode. Ktory dzis mamy? Tak, 29 pazdziernika, $roda, wieczér, a jutro

z samego rana, gdzies tam koto szostej rano wsigde w samochdd i pojade do Krakowa, po to
wtasnie, zeby porozmawiac z Rafatem. A teraz chyba pora sie zegnac!

Dziekuje za wspdlnie spedzony czas. Zycze Ci nieustajaco powodzenia w przygotowywaniu
sie do wszelkich prezentacji, ktore mozesz gdzies$ tam kiedys$ prowadzi¢ oraz skutecznego

przenoszenia Twoich celow finansowych na wyzszy poziom.

Gdziez bym byt, gdybym tego nie powiedziat? Trzymajcie sie, do ustyszenia!
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