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Wybrane	
  lektury	
  dla	
  inwestora

E.  Lefèvre  -­‐ „Wspomnienia  gracza  giełdowego”

B.  Graham  -­‐ „Inteligentny  inwestor”

Van  K.  Tharp  – „Giełda,  wolność  i  pieniądze  –poradnik  
spekulanta”



Wnioski	
  

1.  Wyłącz  zbędny  szum  (media).

2.  Obniż  koszty  -­‐ zmniejsz  liczbę  transakcji.

3.  Wydłuż  horyzont  inwestycyjny.

4.  Starannie  wybieraj  aktywa  albo  kupuj  cały  rynek.



Zdrowe	
  finanse	
  osobiste

� Przychody  >  wydatki
� Skonstruuj    budżet  domowy
� Zbuduj  fundusz  awaryjny  2000  zł
� Spłać  długi  konsumpcyjne
� Uzbieraj  na  finansową  “poduszkę  bezpieczeństwa”  
(3-­‐6  miesięcy  wydatków)



Portfel	
  modelowy



„Z	
  wiekiem	
  spada	
  zapotrzebowanie	
  na	
  zysk,	
  a
rośnie	
  na	
  święty	
  spokój.”	
  – Duńczyk	
  w	
  filmie	
  „Vabank”



WIG	
  1998	
  – 2015	
  r.





Finanse	
  behawioralne

D.  Kahneman  – „Pułapki  myślenia.  O  myśleniu  
szybkim  i  wolnym”

R.  Dobelli  – „Sztuka  jasnego  myślenia”

R.  Cialdini  – „Wywieranie  wpływu  na  ludzi.  Teoria  
i  praktyka”



Unikanie	
  pułapek

� Nie  podejmuj  impulsywnych  decyzji  inwestycyjnych.  
Daj  sobie  trochę  czasu  na  przemyślenie.

� Opracuj  plan  działania   – wybór  rynku/rynków,  
momentu  wejścia,  wielkości  pozycji,  zasad  wyjścia.

� Prowadź  dziennik  inwestora.

� Automatyzuj  co  się  da.



Dziękuję  za  uwagę  J


