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To jest podcast ,Wiecej niz oszczedzanie pieniedzy” - odcinek 98.

Witam Cie w kolejnym odcinku podcastu ,Wiecej niz oszczedzanie pieniedzy”. Ja nazywam sie
Michat Szafranski i w tej audycji przedstawiam konkretne i sprawdzone sposoby pomnazania
oszczednosci. Opowiadam, jak rozsadnie wydawac pienigdze i jak odwaznie realizowac swoje
pasje i marzenia. Jesli tylko szukasz odrobiny stabilizacji finansowej i emocjonalnej w swoim
zyciu, to ten podcast jest dla Ciebie.

Tylko dwa odcinki dzielg nas od tego setnego. | ten dzisiejszy jest dosyc nietypowy, a ostatnio
by¢ moze dla mnie nawet bardzo typowy, bo zamierzam powiedzie¢ o takiej nieoczywistej,
ciemnej stronie sukcesu. Tradycyjnie bede mdwit na swoim przyktadzie.

Sukcesem jest niewatpliwe moja ksigzka. Jest to sukces, poniewaz w ciggu zaledwie
dziesieciu miesiecy sprzedatem prawie 30 tys. egzemplarzy. Istotne jest to, ze wydawatem
ksigzke samodzielnie. Przychdd ze sprzedazy siegnat 2,5 miliona ztotych, z czego potowa
stawita moj czysty zysk, juz po opodatkowaniu. | patrzac z zewnatrz na te moje dziatania,
mozna by byto powiedziec, ze to jest fenomenalny sukces. To, co mi sie udato zrobi¢, to jest
co$, co chyba sie jeszcze w Polsce nikomu nie udato, jesli chodzi o samodzielne wydawanie
ksigzek - a przynajmniej ja nie znam takich przyktadow.

Ten przyktad, z tego, co wiem i sie orientuje, jest rowniez spektakularny w skali Swiatowej, to
jest ok. 650 tys. dol. Nie znam takiego przyktadu, zeby autor debiutujacy w self-publishingu
tak fajnie i tak szybko osiggnat tak spektakularny rezultat. Oczywiscie jest sporo
doswiadczonych self-publisheréw amerykanskich osiggajacych podobne wyniki, ale wazne
jest to, ze my jestesmy tutaj. Ja jestem w Polsce. Sprzedaje dla audytorium, ktére liczy niecate
40 miliondéw Polakow i juz samo to pokazuje skale tego sukcesu - zwtaszcza w zestawieniu z
miliardowa publika ksigzek angielskojezycznych.

| mozna by byto pomyslec, ze ja jestem z tego powodu megaszczesliwym cztowiekiem, ze
powinienem by¢ bardzo zadowolony, cieszyc sie tymi pieniedzmi, ktére zarobitem. Prawda
jest jednak taka, ze tej radosci we mnie brakuje. Caty odcinek podcastu chce poswiecic
wtasnie temu, ze pomimo tego, ze osiggamy duze sukcesy, moze w nas brakowac radosci

z tego, co robimy. Taki duzy i niespodziewany sukces moze wrecz powodowac, ze nasza wiara
w to, ze kiedykolwiek jeszcze uda nam sie co$ takiego powtdrzyc, moze po prostu upasc.

| mozecie sie teraz zastanawiac, dlaczego ja w ogole nagrywam ten odcinek podcastu. Bo
wszyscy na zewnatrz, wokot nas pokazujg te pozytywne strony. To, ze mozna w Polsce
wypracowac wtasnymi rekami sukces — co$ co tak definiujemy. Takie osoby s3g sktonne
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pokazywac droge, ktorg przeszty, rozpracowywac, rozktadac na detale ten caty proces. Ale
jednoczesnie rzadko kiedy mowig o tych ciemnych stronach. Ja w zasadzie takich przyktadow
nie styszatem. Dzisiaj opowiem o czyms, co sie czesto przemilcza, o takich aspektach, ktore
dostownie odbierajg mi rados¢ z tego, co udato mi sie 0siggnac.

Zanim przejde dalej, to chciatbym dokonac zastrzezenia, ze ja w tym odcinku bede mdwit na
witasnym przyktadzie i wytgcznie o wiasnych przemysleniach, wnioskach i watpliwosciach. Nie
chciatbym, abyscie wyciagneli z tego przeswiadczenie, ze ja w jakikolwiek sposéb
generalizuje. Nie wiem, co sie dzieje w gtowach innych osob, ktore osiggajg sukces. Bede
mowit tylko o wtasnych doswiadczeniach. Ale mimo wszystko chce Wam o nich opowiedziec,
bo wydaje mi sie, ze w sytuacji, w ktdrej osiggniecie cos, co bedziecie samodzielnie
definiowali jako sukces — czego Wam zycze, moze sie okazac, ze borykacie sie z bardzo
podobnymi problemami.

Ponad rok temu nagrywatem odcinek podcastu, w ktérym dzielitem sie btedami, ktore
popetnitem, pracujgc nad moj3a ksigzka. | tamten odcinek miat dla mnie troche
autoterapeutyczng funkcje. Po uswiadomieniu sobie tego wszystkiego, po przygotowaniu sie
do jego nagrania, bytem sktonny pdjsc dalej, zamykatem pewien rozdziat. Sytuacja, w ktorej
teraz tkwie jest troche inna, bo wydaje mi sie, ze nie mam jeszcze dobrego rozwigzania. Tzn.
caty czas go szukam. Nie spodziewajcie sie tez, ze przedstawie tutaj jakie$ gotowe rezultaty
czy przemyslenia, co powinienem poprawic, w jaki sposéb moge podejsc do tych wyzwan,

z ktorymi sie teraz mierze. Nie nazywam ich ,problemami”, bo to nie s problemy. Ale prawda
jest taka, ze jeszcze sie z tym nie uporatem. Tkwie w tej sytuacji, wiec bedzie to dosy¢
specyficzny odcinek.

Zanim dojde do tych przemyslen, to zaczne od poczatku. Ja dzisiaj jestem przedsiebiorca

i jako przedsiebiorca zyje w takiej ciggtej niepewnosci. Bo takie zycie jest duzg sinusoida. Sg
okresy, kiedy jest dobrze i sg okresy, kiedy jest zle. | w tych, kiedy jest dobrze, musimy sie
przygotowywac na te czasy, w ktorych moze by¢ gorzej. To nie dotyczy wytacznie aspektu
finansowego, bo on jest bardzo, bardzo wazny, czyli kwestie ptynnosci finansowej w firmie,
odktadanie na biezaco w dobrych czasach tyle pieniedzy, zeby ten zty okres udato sie
przetrwac i wyjsc z niego obronng reka.

Dobry okres to taki, gdy firma uzyskuje biezagce dochody, czyli ma mozliwo$¢ generowania
nadwyzek finansowych, oraz to, ze mam zaplanowane projekty, ktore realizuje, czyli wiem,
nad czym pracuje, i wiem, nad czym bede pracowat w perspektywie kwartatu, pét roku czy
kolejnych miesiecy. | jednoczesnie te nadwyzki finansowe, ktére wygeneruje, jestem w stanie
inwestowac w projekty, ktore by¢ moze kiedys$ beda przynosity mi kolejne pieniadze. | trzeci
aspekt, nie mniej wazny od tych dwoch pozostatych, to jest to, ze mi sie dobrze pracuje, ze
osiggam taki stan, w ktérym ta praca po prostu mi ptynie, mozna powiedziec flow, ze
systematycznie te wszystkie sprawy, ktére mam, popycham do przodu. Jezeli te wszystkie trzy
elementy graja, to ja mam wtedy takie bardzo dobre samopoczucie, bo wiem, ze jest OK

i wszystko mam pod kontrola.

Te stabsze okresy w funkcjonowaniu mojej firmy to s3 te momenty, ktore s
przeciwstawienstwem tego, o czym przed chwilg powiedziatem. Czyli np. brakuje biezgcych
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przychoddw w firmie albo jest niepewna przyszto$¢ co do projektéw, ktore realizuje, albo po
prostu praca mi nie idzie. | my jako przedsiebiorcy chyba wszyscy wiemy, ze to jest taka
hustawka i r6znie nam sie moze toczyc. W zasadzie mamy pewnos¢, ze predzej czy pozniej
ten gorszy okres po prostu sie pojawi. Z jednej strony d3ze do tego, zeby byto stabilnie

i dobrze przez dtugi czas, ale z drugiej mam tez Swiadomosc, ze taka sytuacja nie jest
wieczna. A to z kolei prowadzi do takiego paradoksu, ze nawet kiedy wiem, ze jest dobrze, bo
wszystkie wskazniki w firmie na to wskazujg, to mi jest trudno osiaggnac¢ wewnetrzny spokoj,
bo spodziewam tego, ze po tym dobrym okresie moze nadejs¢ ten gorszy.

Nie ma problemu, kiedy ten gorszy nadchodzi i jest krotkotrwaty. Bo ja wtedy jestem na niego
mentalnie przygotowany. Nawet mozna powiedzie¢, ze go wyczekuje. Czyli przygotowuje sie
na te sytuacje, spinam sie i w koncu, kiedy cos jest gorzej, to ja mowie sobie: ,Dobrze.
Spodziewatem sie tego, w zwigzku z tym mam ten bufor czasowy i 0szczednosci finansowe, ktdre
pozwalajqg mi przez ten okres przejsc¢”. Gorzej, jesli ten okres sie przecigga. Dlatego ze w takich
przypadkach, jezeli to trwa zbyt dtugo - jeszcze nie miatem takiej sytuacji, kiedy pieniedzy

w firmie zabrakto - i przez zbyt dtugi okres praca mi sie nie klei, to przestaje wierzy¢ w to, ze
jestem w stanie wyjsc z tej sytuacji obronng reka.

| na to naktada sie jeszcze jeden problem. Ja mam prace tworcza. Czyli mozna powiedziec, ze
ta frustracja wewnetrzna natychmiast uwidacznia sie rowniez w efektach mojej pracy. Jezeli
co$ mi nie idzie, to nie widze tego tylko ja. Mam gtebokie przeswiadczenie, ze np. w tekstach,
ktére pisze na bloga, czy podcastach, ktére nagrywam, rowniez brakuje takiej radosci
tworzenia i Swiezosci tego, co dostarczam. Wiec mam $wiadomosc, ze nagle staje sie byc
moze troche bardziej toksyczny i cyniczny. Wiem, ze to rzutuje w negatywny sposob na moja
prace.

Oczywiste jest, ze po bardzo duzym projekcie nalezy nam sie odpoczynek. 1 lipca 2016 r.
ruszyta przedsprzedaz mojej ksigzki. Wszystkie prace zwigzane z jej przygotowywaniem
zostaty zakonczone. Zostaty jeszcze 2-3 miesigce intensywnej promocji. W zasadzie mozna
byto powiedziec, ze po tym czasie powinienem moc wrocic do rzeczywistosci, do dawnego
rezimu pracy, porannego wstawania, uktadania tych projektédw czy zadan w taki sposéb, ktory
umozliwia mi ich ptynne realizowanie. | niestety jestesmy dzisiaj 10 miesiecy pdzniej - czyli
nagrywam ten podcast w maju 2017 r., ponad 10 miesiecy od premiery - i ja jeszcze nie
powrdcitem do tych nawykdw, ktore miatem przed pisaniem ksigzki. Czyli mozna powiedziec,
ze troche sie rozleniwitem, a nawet bardzo.

To jest taki pierwszy czynnik, ktory byt w moim przypadku do przewidzenia, ze jezeli ksigzka
okaze sie duzym sukcesem, to po prostu mnie to rozleniwi. Dlaczego? Bo mam zapewniony
staty doptyw pieniedzy, bo bardzo duzo zarobitem na ksigzce. Z drugiej strony uwazam, ze
mam prawo do odpoczynku. Dlaczego miatbym od razu siadac do pracy, skoro tak bardzo
napracowatem sie przez ostatnie kilka lat? | niestety jest tak, ze w moim przypadku lenistwo
jest wynikiem tego, ze pojawit sie sukces. A wrecz sukces usprawiedliwia u mnie lenistwo.

| tak dtugo sobie wmawiatem, ze mam prawo do odpoczynku, ze dzisiaj jestem w takie]
sytuacji, ze mineto 10 miesiecy i naprawde trudno mi sie wzig¢ do pracy. Dla mnie stato sie to
prawda.
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| to sie przejawia absolutnie strasznie, bo pod koniec 2016 r. planowatem 2017 r.i 2018 r.,
jakie projekty zrealizuje, na ktdrych konferencjach wystapie, jakie tematy porusze na blogu -
takie cykle tematyczne. | jak planowatem caty ten rok, to powiedziatem sobie: ,Nie, nie, nie,
mam prawo do odpoczynku, to w zwiqgzku z tym skresle wiekszosc projektow, ktore chodzg mi po
gtowie”. Z jednej strony jestem osobg ambitng, chce realizowac nowe przedsiewziecia,

z drugiej powiedziatem sobie: ,Ale moment, wez Szafrariski sobie odpocznij, wez na wstrzymanie,
potraktuj ten rok jako taki, w ktorym rozne rzeczy, ktore byty twoimi zalegtosciami, po prostu
prostujesz - czy to w zyciu osobistym, czy rowniez na blogu”. Dla przyktadu, jest wiele miejsc na
blogu, ktore sg zdezaktualizowane i po prostu trzeba tam napisac¢ nowe tresci czy nowe linki
popodczepiad. Tej pracy w tle jest duzo.

| przez to, ze zaczatem skreslac¢ te nowe projekty, to nagle okazato sie, ze wstaje rano

i niespecjalnie mam co robic. Dlatego ze zostajg mi tylko jakies drobiazgi do zrobienia, mam
takie przekonanie, ze raz, dwa, trzy je wykonam, co nie jest prawda. Od razu mowie, ze

w obecnej mojej sytuacji nie jest to prawda. Uwolnitem sie od wszystkich zobowigzan, ktore
mogtyby byc istotne, nikt mi nad gtowa nie stoi, nikt mnie nie pilnuje i nie pogania, nie mam
zadnych wspétprac z firmami i widze, ze to ma bardzo destrukcyjny wptyw na to, w jaki
sposob funkcjonuje. To nie do dotyczy tylko pracy, tylko catego funkcjonowania w zyciu.

Moge powiedziec, ze jedyny pozytywny aspekt, jaki dzisiaj obserwuje, to jest to, ze w korcu
sie wysypiam. Tak jak kiedy$ bytem porannym ptakiem i wczesnie wstawatem, to po
zakonczeniu pracy nad ksigzka Spie do godziny 10, czasami do 11, przesypiam co najmniej
osiem godzin, czyli ze zdrowotnego punktu widzenia jest wszystko fajnie i OK. Ale z drugiej
strony to powoduje, ze ja do pracy siadam najwczes$niej o godzinie 12:00. | to z kolei mnie
wewnetrznie frustruje. ,Ale jak to? Kiedys do potudnia, Szafrariski, miates wiekszosc roboty
zrobionej, a teraz w zasadzie dopiero o 12:00 siadasz do pracy?’. | sam widze, ze to nie jest
praca efektywna - przez to zupetnie inaczej funkcjonuje.

Innym negatywnym aspektem duzego niespodziewanego sukcesu jest olbrzymia presja, jaka
sie z tym wigze. Inaczej mowiac, jest troche tak, ze przynajmniej czes¢ z Was spodziewa sie
tego, ze skoro miatem taki olbrzymi sukces z ksigzka, to kolejny moj projekt bedzie jeszcze
wiekszy. | ja sam mam takie wewnetrzne przekonanie, ze skoro caty czas sie rozwijam, to tez
powinienem przeskakiwac przez te poprzeczke, ktorg stawiam sobie coraz wyzej. Pamietam,
ze na poczatku roku na jednym z blogow przeczytatem ciepte stowa o mnie chyba w jakims
rankingu blogow finansowych. | pojawiato sie tam takie pytanie: ,Ciekawe, czym Michat
Szafrariski zaskoczy nas w tym roku?”. Ja skomentowatem to tak, ze w zasadzie niczego
ambitnego nie planuje i prositem, zeby niczego po mnie sie nie spodziewac, ale tam

w komentarzach pojawito sie takie niedowierzanie. No tak bardzo Was przyzwyczaitem do
tego, ze podnosze te poprzeczke, ze rzeczywiscie te Wasze oczekiwania w stosunku do mnie
sq bardzo, bardzo rozbudzone. | to tez w jaki$ sposob wptywa na moje samopoczucie.

| po takim duzym sukcesie pojawia sie pewna watpliwos¢. Podobng miatem kiedys, jak
ztamatem dwie nogi. Wtedy po wypadku zastanawiatem sie, czy to przypadkiem nie jest taki
zwrotny moment w zyciu, ze by¢ moze wszystko, co miato sie wydarzy¢ w moim zyciu
najlepszego, juz sie wydarzyto i ze od teraz bedzie juz tylko gorzej, bo np. nie bede mdgt
chodzic itd. | teraz mam podobne wrazenie w konteks$cie mojej przysztosci i blogowej, i jako
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osoby, ktora probuje tworzyc cos w internecie. Bo zastanawiam sie, czy przypadkiem nie jest
tak, ze ten najlepszy projekt juz sie wydarzyt i wiekszego, bardziej spektakularnego

i zadowalajacego nigdy nie bedzie. Samo zadawanie sobie takich pytan bywa dotujace. | rodzi
do kolejne przemyslenie, ze skoro niewatpliwie po duzym sukcesie w tej chwili czuje sie tak,
jak sie czuje, to pytanie, co bedzie, jesli kolejny lub ktérys z kolejnych projektow okaze sie
porazka - jak sie wtedy bede czut? Mam w tej chwili duzo watpliwosci i duzo ,rozkminiam”.
Zreszty kiedys czytatem jakies badania amerykanskie, ze ten odsetek depresji, samobdjstw

w grupie przedsiebiorcow jest catkiem, catkiem wysoki. | teraz dochodze do wniosku, ze wcale
mnie to nie dziwi. Dla jasnosci: ani standw depresyjnych, ani jakichkolwiek mysli
samobdjczych absolutnie nie mam - jestem bardzo daleki od tego.

Jest tez jeszcze jeden minus, ze taki duzy sukces bardzo zmienia perspektywe na rézne rzeczy,
ktore w zyciu sie dzieja. Kiedys byto tak, ze przysytaliscie mi e-maile, w ktorych
dziekowaliscie mi za to, co blog dla Was robi, co Wam daje. Mnie to strasznie pozytywnie
tadowato, dostownie kazda taka wiadomosc. | w miare jak tego przychodzito coraz wiecej, to,
ja wiem, ze zabrzmi tragicznie to, co zaraz powiem, ale tak jest, ze przyzwyczajam sie do tego.
Czyli przestaje to juz dawac taki zastrzyk pozytywnej energii. Po prostu to jest kolejny e-mail,
ktéry odbieram. | z jednej strony czasami mam takie dni, ze po prostu przyjdzie taki mail

w idealnym momencie i rzeczywiscie pomaga, ale uczciwie mowiac, coraz mniejszy
pozytywny efekt to u mnie wywotuje. Czyli czesciej zanurzam sie w tych swoich
przemysleniach niz w takich zewnetrznych, obiektywnych czynnikach, ktore pokazuja, ze robie
dobr3 robote.

Ale tez jest inny aspekt tej zmiany perspektywy na niekorzys¢. Kiedys potrafitem ucieszyc sie
z kazdej drobnej pozytywnej rzeczy, ktora sie dziata. A dzisiaj, ze wzgledu na to, ze ta
poprzeczka zostata podniesiona, to tez tak jest, ze nad pewnymi sukcesami przechodze
totalnie do porzadku dziennego. Ba! Nawet jest tak, ze dzieje sie cos, co dwa lata temu
uznatbym za spektakularne, a teraz mowie: ,Eee, mogto byc lepiej”. Czyli sam nakrecam sie na
nie wiadomo co, pomimo tego, ze obiektywnie moge by¢ bardzo zadowolony z obecnej
sytuacji. | mysle, ze wiele bym dat za to, zeby zresetowac swoje myslenie, aby znowu wraocic
do tej radosci tworzenia, ktora byta na samym poczatku blogowania. Dzisiaj ta granica
przesuneta sie i zupetnie niepotrzebnie sam sobie stawiam coraz wyzsze wymagania.

| jeszcze jeden aspekt, ze jezeli przytrafia mi sie duzy niespodziewany sukces, taki, ktorego
nie spodziewatem sie, ktory wielokrotnie przekroczyt moje oczekiwania, to bardzo tatwo jest
mi tez zakwestionowac¢ moje zastugi. Czyli uznac, ze jednak byto w tym duzo szczescia takiej
osoby poczatkujgcej. Bo wiadomo, pierwsza ksigzka wydana po tym, jak rozpoczatem
blogowanie, w zwigzku z tym to jest cos takiego: ,,OK, byc moze to jest tak, ze to jest sukces
totalnie jednorazowy. Nawet jezeli napisze kolejng swietnq ksigzke, by¢ moze nawet lepszg, to
moze wcale nie uda sie go powtorzyc, dlatego ze wtedy miatem po prostu fart”. Czyli zaczynam

w swojej gtowie umniejsza¢ w pewnym sensie te sukcesy, ktére osiggnatem, bo wydaje mi sie,
ze na nie nie zastuguje, ze nie zostaty one przeze mnie wypracowane. Obiektywnie to pewnie
nie jest prawda, wypracowatem to wszystko, ale jakby ten diabet w gtowie podpowiada, ze
~Cztowieku, weZz na wstrzymanie, to, co sie przytrafito, byto totalnie przypadkowe. Trafito sie slepej
kurze ziarno i tyle, kolejnym razem byc moze w ogdle sie nie uda”. A to z kolei prowadzi mnie do
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tego, ze zastanawiam sie, czy udato mi sie w ogdle znalez¢ powtarzalny model biznesowy, czy
to przypadkiem nie byt tylko jednorazowy strzat i koniec.

| kolejny aspekt jest taki, ze duzy sukces finansowy jest taka droga na skroty do szybszej
emerytury. Osiggajac tak spektakularne wyniki finansowe w 2016 r., przekonatem sie, ze ta
moja droga do niej rzeczywiscie moze byc krétsza, ze ta emerytura moze byc tuz, tuz. A

z drugiej strony, jak juz przestawitem sie na takie myslenie dtugofalowe - ja nie zyje dzisiaj
z perspektywy od miesigca do miesigca, a nawet od roku do roku, tylko po prostu patrze na
najblizsze 30 lat, ile ja pieniedzy potrzebuje, zeby nie musie¢ pracowac, a jednoczesnie miec
sie za co utrzymac - to widze, ze jednak jeszcze mi tych pieniedzy troche brakuje. Czyli

z jednej strony wydawato mi sie, ze juz ,witam sie z g3ska”, ze juz tuz, tuz ta wczesniejsza
emerytura, ze w zasadzie bedzie mozna przestac¢ pracowac dla pieniedzy i pracowac
wytacznie na przyjemnosci, a tu okazuje sie jednak, ze nie, ze jeszcze trzeba troche pracy

i energii wtozyc w to, by znalezc¢ sie tam, gdzie sie chce byc.

Mysle, ze to jest troche tak, jak z wygrang w Lotto. Mowi sie, ze ci, ktorzy wygrywali, bardzo
szybko przepuscili pienigdze. Majg ten zastrzyk finansowy, ale nie mysla w horyzoncie
dtugofalowym. Natomiast ja mam cos odwrotnego. Przez to, ze mysle o tym horyzoncie
dtugofalowym, to nie potrafie sie doraznie cieszy¢, bo to jeszcze nie jest to, co mnie
doprowadza tam, gdzie chciatbym by¢. Z drugiej strony mysle, ze ta Swiadomos¢ moze by¢
takim elementem pionizujgcym, ktéry pomoze mi wrdcic¢ do pracy i rzeczywiscie wykonywac
ja w taki sposdb, w jaki bym chciat.

| w zasadzie na koniec analizujac siebie, to powiem, ze wydaje mi sie, ze takie rozprezenie nie
jest reprezentatywne dla wszystkich. Czesto powtarzatem Wam, ze z natury jestem leniem i ze
zasuwam tak intensywnie dlatego, ze wiem, ze gdzie$ tam na koniec jest ta nagroda, to
poczucie komfortu, ktére pozwoli mi po prostu opusci¢ wszystko, rzucic¢ sie na kanape, nic nie
robic, oddac sie mojemu stodkiemu leniuchowaniu. | to jest doktadnie to, co sie wydarzyto

w wyniku premiery ksigzki Finansowy ninja i tego, ze tak ochoczo po nig siegneliscie, ze ten
olbrzymi sukces finansowy umozLliwit mi to lenienie sie bez zadnych negatywnych
konsekwencji w krotkim terminie. Jest tak, ze ten brak konkretnych planéw na rok 2017
powoduje, ze czas mi przecieka przez palce. Chyba pierwszy raz w zyciu tego doswiadczam,
ze rzeczywiscie brak planéw powoduje, ze cholernie marnuje dzisiaj swdj czas. Nie potrafie
ocenic, czy to jest dobrze, czy zle. By¢ moze jest mi to potrzebne po to, zeby zebrac sity

i energie, by dziatac skuteczniej za jakis czas, nie wiem jeszcze za jaki.

| zeby nie byto tak totalnie pesymistycznie, powiem, ze koncéwka bedzie bardzo
optymistyczna, bo ja mimo wszystko ciesze sie bardzo z tej sytuacji, w ktorej sie znalaztem.
Uwazam, ze to jest najlepsza sytuacja, jaka mogta mi sie przytrafic. W zasadzie kazdemu

z Was zycze, zebyscie z tego typu problemem musieli sie zmierzy¢. Bo mozna tez sobie
wyobrazic taka sytuacje, co by byto, gdyby ksigzka nie okazata sie sukcesem? Bytbym w duzo
gorszej sytuacji. Bo nie dosc, ze nie zarobitbym tyle, ile zarobitem, to musiatbym sie tez
zmierzyc z prozg zycia codziennego, znalez¢ jakis$ kolejny pomyst na to, jak skutecznie
zarabiac pieniagdze, jak utrzymywac rodzine. Jednoczesnie pojawitaby sie pewnie gteboka
frustracja, ze tyle czasu poszto na ksigzke, a ona po prostu nie jest popularna, w zaden sposob
Wam nie pomaga, mato kto jg kupuje. Abstrahujac od wszystkiego mam przekonanie, ze
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wykonatem absolutnie swietng robote przy Finansowym ninja, wiec uwazam, ze to jest ksigzka,
ktéra powinna trafic jak najszerzej.

Fajna, optymistyczna rzeczg jest to, ze ten stan, w ktérym znalaztem sie, wymusza na mnie
szukanie rozwigzan i prawdziwych motywacji do pracy. Bo nie mam dzisiaj motywacji
finansowych, oczywiscie liczy sie to, czy bede miat pienigdze, ktére pozwola mi przejs¢ na
emeryture - to jest oczywiste. Ale z drugiej strony doraznie nie ma to najmniejszego
znaczenia, czyli w momencie, w ktorym te kwestie finansowe przestaty byc¢ jakimkolwiek
wyzwaniem czy problemem, to ja wszedtem na taki zupetnie nieznany dla mnie obszar, po
ktérym musze sie poruszac zupetnie po omacku, od nowa szukac tej swojej drogi, szukac

w gruncie rzeczy odpowiedzi na pytanie: co daje mi szczescie? Co jest tym czynnikiem, ktéry
pomoze mi by¢ radosnym i zadowolonym kazdego dnia. | wydaje mi sie, ze troche juz znam
odpowiedz, przynajmniej czesciowo, ale mam duzy problem dzisiaj sam ze sobg,

z pogodzeniem z jednej strony moich duzych ambicji - bo one nadal sg duze, tylko praca mi
nie idzie - z taka przyjemnoscia i potrzebg leniuchowania. Nie wiem, jak to zrobie.

Wiec tyle dzisiaj, nie jest to szczegolnie dtugi odcinek podcastu. Chciatem zakonczyc¢ tym
optymistycznych akcentem. Pamietajcie, ze ,nie wszystko ztoto, co sie swieci”, ze ,nie ma rézy
bez kolcow”, ze nawet taki absolutnie fenomenalny, spory, nadmierny w stosunku do
oczekiwan sukces moze miec¢ bardzo destrukcyjny wptyw na naszg psychike i zdolnos¢ do
dalszej pracy, i jakos$ trzeba z tym zy¢. Wszystkim Wam zycze, zebyscie sie znalezli w takim
miejscu jak ja.

Nie wymieniatem w tym odcinku zadnych linkow, ale notatki i transkrypt znajdziecie pod
adresem jakoszczedzacpieniadze.pl/098. A za dwa tygodnie bardzo mocno zapraszam Was do
wystuchania rozmowy z Bartkiem Popielem, autorem bloga liczysiewynik.pl. Bartek jest taka
osoba, ktdra, w przeciwienstwie do mnie, raczej nie ma problemow z produktywnoscia.
Niesamowicie pracowity cztowiek, z niesamowitymi efektami. Autor kilku ksigzek, osoba,
ktéra prowadzi szkolenia on-Lline i off-line. Osoba, ktéra probowata zarabiac¢ na wtasnych
produktach przez dtugi okres czasu i tymi doswiadczeniami podzieli sie w kolejnym odcinku,
ale to dopiero za dwa tygodnie.

Pora sie juz pozegnac. Dzieki wielkie za wspolnie spedzony czas i zycze Ci skutecznego
przenoszenia Twoich celow finansowych na wyzszy poziom. Trzymaj sie i do ustyszenia!
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