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To jest podcast ,Wiecej niz oszczedzanie pieniedzy” - odcinek 111. Dzisiaj opowiem
o rozsgdku w podejsciu do pieniedzy i odpowiem tez na pytanie, po co sg mi w ogdle
potrzebne pienigdze.

Witam Cie w kolejnym odcinku podcastu ,Wiecej niz oszczedzanie pieniedzy”. Ja nazywam sie
Michat Szafranski i w tej audycji przedstawiam konkretne i sprawdzone sposoby pomnazania
oszczednosci. Opowiadam, jak rozsadnie wydawac pienigdze i jak odwaznie realizowac swoje
pasje i marzenia. Jesli tylko szukasz odrobiny stabilizacji finansowej i emocjonalnej w swoim
zyciu, to ten podcast jest dla Ciebie.

Po co Ci pieniadze? Gdzie lezy granica miedzy madrym oszczedzaniem a punktem przegiecia,
kiedy stajemy sie juz skapcami, ktorzy sobie zbyt wiele odmawiajg? Z drugiej strony, jezeli
dazymy do zwiekszania naszych zarobkow i nawet nam sie to udaje, to gdzie jest ta granica
gornej wysokosci zarobkdw, po ktorej przekroczeniu mozemy powiedziec: ,juz wystarczy, mam
zaspokojone podstawowe potrzeby, fundusz na realizacje marzeri zbudowany, wiecej juz nie
potrzebuje, byc moze nie musze tak zasuwac?”. To sg pytania, ktore zadajecie mi, ale wiem, ze
zadajecie je réwniez sobie, bo pytatem tez na Facebooku, czy kto$ ma problem z tym, jaki jest
cel posiadania pieniedzy. | wiele 0sdb rzeczywiscie podzielito sie swoimi komentarzami.

| teraz moglibyscie sie zastanawiac, czy przypadkiem nie jest tak, ze ja mam jakie$ wydumane
problemy, bo doszedtem do takiego momentu, w ktorym rzeczywiscie moge sie nad takimi
kwestiami zastanawia¢, a wiekszos¢ z Was w zasadzie musi sie czesto zastanawia¢ nad tym,
co do garnka wtozyc albo jak pracowac, aby rzeczywiscie na wszystko wystarczyto. Takie
marzenia o tym, aby przestac pracowac, sg bardzo, bardzo odlegte. | to, co chce dzisiaj
powiedziec, to to, ze jestem swiecie przekonany, ze bez wzgledu na to, jaka jest Wasza
dzisiejsza sytuacja, to czego$ mozecie sie z tego podcastu nauczy¢. Nie ma w zasadzie
tygodnia, zebym nie otrzymywat pytan o to, jaki jest ten ,ztoty srodek”, czy te wszystkie
wyrzeczenia, ktére podejmujemy na drodze oszczedzania, s3 nam ogolnie potrzebne, czy nie,
i jak stwierdzi¢, gdzie jest ten krytyczny moment, ktorego nie nalezy przekraczac.

| czy w tym procesie zarzadzania naszymi finansami rzeczywiscie bardziej liczy sie chtodna
kalkulacja, czy bardziej nasze emocje, i jak to wszystko zréwnowazyc? Przyktadowo: jak ktos,
kto uwaza sie za osobe oszczedng, moze uzasadnic¢ olbrzymie wydatki, ktére ponosi chociazby
na realizacje swoich pasji, hobby czy marzen? Jak tu zachowa¢ odpowiednie proporcje? Jak
nie przegig¢ w zadng strone, jak nie ponie$¢ nadmiernych kosztéw? Ja od razu powiem tez, ze
chce sie w tym odcinku troszeczke bardziej odstoni¢, bo czesto przypinacie mi tatke mega-
oszczednego i racjonalnego goscia, a prawda jest taka, ze w niektorych obszarach jestem
bardzo oszczedny, np. czasami wrzucam na Twittera zdjecia, ze udato mi sie kupic bilet na
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metro za 3,40 zt, zamiast za 4,40 zt, bo kupitem bilet 20-minutowy. Niektdrzy sie z tego
Smiejg - ,Tyle zarabia, a o ztotowke walczy”. Prawda jest taka, ze ja walcze o te ztotowki, ale

w tych obszarach, w ktérych ta walka nie wymaga ode mnie zadnej dodatkowej energii, wrecz
stanowi pewng forme wyzwania dla siebie samego. Ale z drugiej strony nie mam zadnych
probleméw z wydawaniem duzych pieniedzy, chociazby na sprzet fotograficzny, ktérym krece
wtasnie ten odcinek podcastu, czy sprzet audio, czy - jak ostatnio - wydanie kilkunastu
tysiecy dolarow za jednym zamachem na przedtuzenie subskrypcji za ustuge mojego
newslettera. Dzi$ sprébuje wyttumaczy¢, jakimi zasadami sie kieruje.

Chciatbym, abyscie zrozumieli, ze to, ze sie szczypie w jednym obszarze, wcale nie oznacza, ze
jestem sknerga. Wiele 0sob, widzac zarabiane przeze mnie miliony ztotych rocznie - bo tak
wygladaja dzisiaj moje zarobki — oskarza mnie o to, ze nie realizuje marzen, kisze pienigdze

i nie wykorzystuje ich po to, zeby spetnia¢ marzenia typu podrézowanie po Swiecie,
przemieszczanie sie, zakup fajnego samochodu, superwakacje czy lepszy ubior. | pojawiajg sie
takie watpliwosci, dlaczego ja tak robie? Ja z kolei zastanawiam sie dlaczego miatbym tak
robic. Bo to, ze ktos ma takie kryteria decyzyjne, nie oznacza, ze ja mam takie same.
Przepraszam, ale to ze kto$ ma jakie$ wyobrazenia na moj temat, to nie jest zaden pretekst do
tego, zebym nie miat swojego sposobu dziatania. Na szczescie doprowadzitem do takiej
sytuacji, ze moge kompletnie ignorowac opinie 0sdb, ktore prébuja mnie wpasowac w jakis
sposob w swojg rzeczywistosc, a ja chyba sie dosyc skutecznie wymiguje takiemu
szufladkowaniu i klasyfikowaniu, bo juz mam ten swdj ztoty $rodek, swoje cele i pewne
zasady, wedle ktorych postepuje, ktérymi sie kieruje i dzisiaj bede chciat Wam to wszystko
tadnie naswietlic.

Wiec po tak przydtugim wstepie przejde do konkretow. Po pierwsze nie dawajcie sobie
narzuci¢ definicji stowa ,,sukces” - nie dajcie sobie wmowic¢ co nim jest albo co powinniscie
za niego uwazac. Nie ma jednej definicji tego stowa. Dla jednej osoby sukcesem moze byc
pensja typu 10 tys. zt miesiecznie, a dla innej duzo wazniejsze bedzie to, czy ma bliskich
przyjaciot, dla ktérych moze poswiecac swoj czas, czy ma te kilka oséb, ktérym moze
bezgranicznie zaufac i zadne pienigdze tego nie kupia. Ktos moze uznawac, ze jego sukcesem
jest spedzenie czasu z rodzing i nie bedzie w stanie przehandlowac tego czasu za pieniadze,
bo nie zobaczy w tym wartosci, a ktos inny uzna, ze dopodki nie zdobedzie 10 samochodow
w garazu i prywatnego samolotu, to jeszcze sukcesu nie osiagnat. Najlepiej jest taczyc jedno
i drugie, ale w zyciu to sie rzadko udaje. Gdzie$ musza byc te kompromisy oraz poswiecenie
czegos$ kosztem czegos. Kazdy sam musi znalez¢ ten ztoty srodek i te definicje sukcesu
rowniez znalez¢ i opisa¢ samemu.

A skoro tak jest, to wydaje sie, ze kluczowe jest zrozumienie, co jest dla nas osobiscie wazne.
| 42. odcinek podcastu byt poswiecony wtasnie szukaniu tego swojego why, tych przyczyn, dla
ktérych uwazamy, ze warto cos konkretnego robi¢. Bardzo szczegotowo opisywatem tez to
¢wiczenie w mojej ksigzce ,Finansowy ninja”. Tym osobom, ktdre te ksigzke posiadaja,
polecam zerknac od strony 35 do 42, gdzie jest ono opisane. Wtedy dowiecie sie, jak
sprobowac znalezc¢ te swoje motywacje i dowiedziec sie, dlaczego robimy to, co robimy.

A tutaj, teraz przeprowadze takie rozbudowane ¢wiczenie, ktére pomaga zrozumiec wtasne
motywacje finasowe. Wykonuje je od czasu do czasu, ale od razu powiem, ze nigdy nie
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wykonuje go wtedy, kiedy planuje swoje cele roczne, czyli w momencie, w ktorym dokonuje
planowania roznych projektdw, ktére mam na kolejny rok. Wtedy nie skupiam sie na
aspektach finansowych. Te kwestie finansowe planuje w zupetnie innych momentach.

| zazwyczaj siadam do tego mniej wiecej raz na rok, raz na kilka lat. Bo dawno, dawno temu
na te pytania sobie odpowiedziatem, w zasadzie te odpowiedzi tylko nieznacznie zmieniaja
sie w czasie.

To ¢wiczenie takze opisane jest w ksigzce Finansowy ninja. | u mnie sprowadza sie ono do
dziewieciu kluczowych pytan.

Pierwsze jest takie: jaki poziom oszczednosci bedzie oznaczac, ze jestem juz wystarczajaco
bogaty? Dla osdb, ktére wzdrygaja sie na stowo ,bogaty”, proponuje zmienic pytanie na: jaki
poziom oszczednosci bedzie oznaczac, ze mam juz wystarczajgco duzo pieniedzy, ze
odtozytem juz tyle, ze mam za co zy¢, ze niekoniecznie musze wykonywac prace zarobkowa?
Wiem, ze moze to brzmiec totalnie absurdalnie w Waszej obecnej sytuacji finansowej, ale
warto juz teraz zdefiniowac ten poziom, bo moze sie okazac, ze on jest duzo, duzo blizej, niz
Wam sie wydaje.

Drugie pytanie brzmi: co bedzie mozliwe, gdy juz ten poziom osiagne? Jakie mozliwosci sie
wtedy przede mng otworzga, co bede mogt robic takiego, na co teraz nie moge sobie pozwolic
ze wzgledu na przecietne zarobki?

Dodam, ze temu c¢wiczeniu nalezy poswieci¢ od pot godziny do godziny czasu, by spokojnie
odpowiedzie¢ na te wszystkie pytania.

Pytanie trzecie: w jaki sposob moge budowac swadj majatek, pozostajac jednoczesnie wiernym
swoim wartosciom? | to jest w gruncie rzeczy pytanie o to, co uwazamy za wazne, CO
podpowiada nam nasze sumienie, jakimi zasadami sie w zyciu kierujemy, jakich zasad nie
chcemy poswieci¢ w imie bogacenia sie. Czyli dzisiaj mamy jakies$ zasady i chcemy, aby one
pozostaty niezmienne bez wzgledu na to, czy bedziemy zarabiali mate czy duze pienigdze

w przysztosci. To jest cos, co ma nam pomdc wzmocni¢ nasz kregostup moralny. Cos, co ma
by¢ wyznacznikiem tego, ze bedziemy sie utwierdzali w przekonaniu, ze pienigdze nas nie
zepsuty. Powiem szczerze, kiedys$ sadzitem, ze wraz z pieniedzmi moze przyjsc¢
zdeprawowanie. Na szczescie staram sie nadal kierowac tymi zasadami, ktorymi sie
kierowatem, czyli tego objawu uderzenia wody sodowej do gtowy specjalnie jakos u siebie nie
obserwuje, aczkolwiek nadal prébuje miec kontrole nad sytuacja.

Czwarte pytanie: jaki bedzie pozytywny wptyw niezaleznosci finansowej na moje zycie? Co
bede w wtedy robit? To jest punkt, nad ktéorym warto sie zastanowic, przymierzyc¢ sie do tego,
jak bedzie wygladat mdj dzien. Tu nie chodzi o jakas$ ztozong wizualizacje, tylko takie
przepracowanie samemu w sobie, czym ja sie tak naprawde chciatbym zaja¢, jezeli bede juz
wolny finansowo? Czyli nie bede musiat wykonywac pracy po to, zeby zarabiac na zycie. Czy
w 0gole bede wykonywat prace? Jakiego rodzaju praca to bedzie, skoro ona nie bedzie
musiata sie wigzac z dziatalnoscig zarobkowa? Warto odpowiedziec sobie na to pytanie
bardzo konkretnie. Ja sie musiatem nad tym zastanowic. | zajeto mi bardzo duzo czasu takie
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przepracowanie i préba zmotywowania sie do tego, zeby skutecznie pracowac, nawet wtedy,
kiedy juz pracowac zarobkowo nie bede musiat.

Pigte pytanie: jakie beda negatywne skutki dla mnie i dla mojej rodziny, jesli nie uda mi sie
zgromadzi¢ majatku? Jak okaze sie, ze nadal bede musiat pracowac, pomimo ze robie sie
coraz starszy i coraz trudniej mi sie pracuje? Wiec jaki jest ten najczarniejszy scenariusz? Jakie
s3 te negatywne konsekwencje tego, ze nie uda mi sie dojs¢ do miejsca, w ktdrym chciatbym
by¢? Dlaczego warto metodg strachu na siebie podziatac? - bo na niektére osoby ona po
prostu dziata. Czyli przyparci do sciany czesto przekonujemy sie, ze te nasze mozliwosci s3
duzo wieksze, niz nam sie wydawato. | to jest sytuacja, w ktorej znajdujg sie osoby probujace
wychodzic¢ z dtugdw. Ja obserwuje takich ludzi. Oni znajdujg w sobie niesamowite poktady
energii, kiedy juz zdecyduja sie na to, zeby z dtugdw sie wydostac. Sg rzeczywiscie w stanie
pracowac niesamowite ilosci godzin, ale tez wykazywac sie bardzo duza kreatywnoscia

w zakresie tego, co jeszcze mozna zrobic, zeby to tempo sptaty dtugow przyspieszyc.

Szoste pytanie: jakie sg aktualne skutki tego, ze nie osiggnatem jeszcze niezaleznosci
finansowej? Czyli co najbardziej denerwuje Ciebie w Twojej obecnej sytuacji? Co jest
przyczyna frustracji tu i teraz? Bo na niektdrych dziata strach przed przysztoscia, a na innych
- frustracja obecng sytuacja. Tylko trzeba sobie te rzeczy wypisac. Bo moze sie okazac, ze
bardzo tatwo jest te braki czy te dzisiejsze frustracje wyeliminowac niezbyt ztozonymi
dziataniami. Bardzo wiele o0sdb, ktdre sg w jakiejs patologicznej sytuacji w pracy, tkwi tak
dalej, zamiast zacza¢ chodzi¢ na rozmowy kwalifikacyjne do innych firm. Rozwigzanie jest
bajecznie proste. Nagle moze sie okazac, ze w ciggu miesigca udato sie rozwigzac problem,
z ktérym mierzylismy sie przez ostatnie kilka lat i on systematycznie powoli narastat. Nie bez
powodu mowi sie, ze tylko gtupcy oczekujg innych rezultatow, robigc caty czas te same
rzeczy. Wiec jezeli obecna sytuacja i obecne frustracje moga by¢ motywatorem do zmian, to
zdecydowanie warto sprébowac.

Siodme pytanie: co dotychczas powstrzymywato mnie przed budowaniem majatku? Czy
brakowato mi umiejetnosci, czy moze byta jakas kwestia przekonan, ktore w sobie mam, np.
ze pienigdze mnie zdeprawuja. Taka autodiagnoza naprawde bardzo sie przydaje i pomaga
poszukiwac tych wtasnie rozwigzan. | znowu wypisujemy sobie poszczegolne punkty

i zastanawiamy sie, w jaki sposdb moglibysmy je pokonac.

Osme pytanie: w jaki sposéb mégtbym pokonac te przeszkody, ktére przed chwila
wymienialiSmy? | moim zdaniem wartoscia jest juz samo zastanowienie sie nad tymi
rozwigzaniami. To nie jest tak, ze musicie od razu przejsc¢ do dziatania. Wiadomo, ze dziatanie
jest najlepszym, co mozna wykonac, ale samo zasianie tego ziarna i stopniowe kietkowanie
jego w naszej gtowie jest czyms, co bardzo pomaga kwestionowac ten stan obecny i i$¢ dalej.

Dziewiate pytanie: co jest wazne dla mnie w zyciu? Co chce po sobie zostawic? | to jest taka
Swiadoma odpowiedz na pytanie, co ma byc¢ t3 naszg scheda. To jest tez co$, co pozwala nam
wyregulowac ten nasz wewnetrzny kompas, bo w zderzeniu z wiecznoscig i z pytaniem, co
zostanie po mnie, dowiadujemy sie réwniez o sobie tego, co jest rzeczywiscie dla nas wazne.
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| by¢ moze te pytania wydaja sie trywialne, ale bywa, ze do odpowiedzi dochodzi sie latami.
W moim przypadku tak byto. W przypadku niektorych pytan te odpowiedzi sie diametralnie
zmieniaty w czasie, ale moge powiedzie¢, ze przez ostatnie piec, szesc lat niewiele sie

w moim postrzeganiu siebie zmienito. By¢ moze oznacza to, ze jestem dosy¢ dojrzatg osoba,
chociaz wierze w to, ze ten mtodzieniec nadal we mnie jest i caty czas jestem gotowy do
jakichs radykalnych zmian pogladow.

Wiele osob nieszczegolnie lubi sie zastanawiac i nie zadaje sobie takich trudnych pytan.
Lubimy cieszyc sie zyciem tu i teraz, niespecjalnie chcemy myslec o przysztosci czy

o konsekwencjach naszych dzisiejszych decyzji. Wiec warto jednak zrozumie¢, ze dazenie do
poprawy swojej sytuacji finansowej nie jest czyms prostym. To jest proces. Kiedys trzeba go
zaczac realizowac. | wszystko zaczyna sie zawsze od jakiegos planu, ktéry mamy na siebie. Te
odpowiedzi na podane pytania moga pomoc nam taki plan nakreslic. Dowiedziec sie, jakie s3
te przyczyny i motywacje, ktére pozwolg nam poprawiac¢ swoja sytuacje finansowa w wyniku
wytrwania w pewnych postanowieniach. A w szczego6lnosci w unikaniu takich
~przeszkadzajek”, ktére na tej drodze moja sie pojawiac.

Przejde do tego, jak to u mnie wyglada i jakie s3 te moje priorytety. Dla mnie najwazniejsze
jest poczucie spokoju. Bardzo dtugo probowatem sie przekonac, co jest dla mnie wazne.
Doszedtem do wniosku, ze taki spokoj wewnetrzny pozwala mi i efektywnie pracowac,

i osiggac jakies tam sukcesy, i nie napinac sie jakos strasznie, tylko robi¢ wszystko w swoim
tempie. A kiedy tego spokoju nie byto, pojawiata sie zupetnie niepotrzebna nerwowosc, co
rozlewato sie na cate zycie. Czyli ja wiem, co mnie dzi$ w zyciu denerwuje, irytuje i te rzeczy
staram sie ograniczac.

Z drugiej strony znam siebie, wiec wiem, ze jestem z natury leniuchem. Lubie efekty pracy, ale
nie lubie wktadania w cos pracy. | jakkolwiek by to nie brzmiato — wtasnie tak jest. Ja lubie
widziec¢ np. efekt w postaci finalnego filmu, podcastu, ze on jest opublikowany, a jednak jest
to praca i zebrac sie do niej czesto przychodzi mi z duzym bdlem. Nienawidze pracy
powtarzalnej. To powoduje, ze jak zaczynam projekt, to staram sie go jak najszybciej
zakonczyc. Jezeli musze do czego$ wracac, to bardzo tego nie lubie. Ja lubie organizowac
nowe rzeczy, byc kims, kto z czyms startuje i w miare szybko widzi efekty. | to mi po prostu
wtedy daje frajde. Widzac efekty, mam frajde. Jesli tych efektéw nie ma, to nie jestem
zadowolony. To w naturalny spos6b pomaga mi porzadkowac te rzeczy, ktérymi zajmuje sie,
czyli wybieram sobie takie projekty, ktére majg szanse zakonczyc sie konkretnym rezultatem
w skonczonym czasie. Oczywiscie roznie z tym bywa, bo czasami tez przeciggam.

Przechodzac do obszaru stricte finansowego, te moje priorytety wygladajg rowniez podobnie.
Szukam bezpieczenstwa finansowego. Czutem sie fatalnie, kiedy kupiliSmy duze mieszkanie

i na koncie byty pustki. To byta pierwsza taka sytuacja w moim zyciu - w roku 2010-2011 -
kiedy miatem pusto na koncie. Tam nie byto za wiele pieniedzy, zyliSmy z biezacych
zarobkéw. Zle tez na moje samopoczucie wptywata $wiadomo$¢, ze mamy kredyt hipoteczny
w euro na gtowie. | w wyniku tego, ze zaréwno Gabi, jak i ja zle sie z tym kredytem czulismy,
co z perspektywy Excela byto kompletnie nieracjonalne, ale emocjonalnie nas to
wyczerpywato, to po prostu sptaciliSmy go po trzech latach od jego zaciagniecia. Dobrze, ze
mielismy takie mozliwosci, niemniej jednak rownie dobrze mogtbym obracac tymi pieniedzmi,
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ale jednak zdecydowalismy sie na sptate tego kredytu. By¢ moze wynikato to z tego, ze mam
dosy¢ bujng wyobraznie na temat tego, co moze pdjsc nie tak. Czyli mysle bardzo
perspektywicznie i obawiatem sie ryzyka w dtugim terminie czasu. Wolatem sobie takie
ryzyko z gtowy zdjac i jednoczesnie zapomnie¢ kompletnie o problemie.

| jeszcze jedna rzecz wigze sie z tym moim wysokim poczuciem bezpieczenstwa. Ja przez
bardzo dtugi czas bytem jedynym zywicielem naszej rodziny, wiec czutem ciezar
odpowiedzialnosci za to, ze jezeli co$ mi sie, nie daj Boze, stanie, to jak poradzi sobie moja
rodzina. To powodowato u mnie gteboki stres.

Czyli wiedzac to, co z perspektywy finansowej i ogolnie zyciowej jest dla mnie absolutnie
kluczowe, odpowiem na pytanie: po co s3 mi pienigdze? To sie troszeczke zmieniato w czasie
w zaleznosci od tego, ile byto rzeczywiscie tych pieniedzy. Podzielitem caty ten proces na
kilka etapow.

Pierwszy z nich to byto zbudowanie poduszki finansowej. Czyli zebranie takich oszczednosci,
ktére pozwolityby naszej rodzinie przezyc rok bez zarabiania pieniedzy. Ten proces mamy juz
za soba. To byto tez co$, co powodowato, ze nie wydawatem generalnie pieniedzy na pierdoty.
Jezeli mam sformutowany jasno cel, ktory wiem, ze da mi poczucie jako takiego spokoju, to
chce go jak najszybciej zrealizowac, a dopiero pozniej zajac sie rzeczami, ktdre sg mniej
istotne z mojej perspektywy - ale u kazdego to wyglada troche inaczej.

Drugim etapem byto zabezpieczenie mojej rodziny na wypadek mojej Smierci. | tu byty dwa
podetapy. Z jednej strony chciatem odtozyc takie oszczednosci, czyli zwiekszy¢ te poduszke
tak, aby dzieciaki i Gabi byli w stanie przezy¢ dwa lata, bo wiedziatem, ze w tym czasie sobie
pouktadaja zycie. Oczywiscie miatem tez ubezpieczenie na zycie w tym okresie, ktore
pozwalato sptacic caty kredyt hipoteczny, zeby mogli zosta¢ w mieszkaniu, ktére bedzie

w petni ich. | drugi etap byt taki, ze chciatem po prostu zarobic tyle pieniedzy, ktére
umozliwityby mi sptate tego kredytu hipotecznego, tak zeby Gabi mogta zostac bez zadnych
dtugow. | ten etap tez juz osiagnelismy, wiec mozna powiedziec, ze po sptacie kredytu
hipotecznego rzeczywiscie osiggngtem bardzo duzy poziom wyluzowania, od razu spatem
spokojniej. | to mi tez pozwolito podejmowac duzo Smielsze decyzje, rowniez w moim
biznesie. To tez tak fajnie dziata, ze w momencie kiedy poszczegdlne punkty odhaczam na
mojej liscie, to rzeczywiscie jestem w stanie coraz szybciej osiggac kolejne cele. Troche jest
tak jak z ,kulg Sniegowga” przy sptacaniu dtugéw - ta zwigzana z zarabianiem pieniedzy tez
przyspiesza.

Trzeci etap to zabezpieczenie mojej rodziny do konca ich zycia, zaktadajac, ze ja znikam...
umieram... zeby rodzina byta w stanie przezyc¢ do konca zycia, bez koniecznosci wykonywania
pracy zarobkowej. Nie jest tajemnicg, ze u nas to ja jestem gtownie osobg wydajaca
pienigdze. Ja dzisiaj prowadze dziatalnos¢ gospodarczg, ktéra wymaga pewnych naktadow.
Oczywiscie firma zarabia, ale tez ponosi koszty, np. koszt doposazenia sie w sprzet, kamery
itp. Te koszty sg astronomiczne. Gdyby zdarzyto sie tak, ze ja juz tego biznesu nie prowadze,
to nie musiatbym ich ponosi¢. Wiec mozna powiedzie¢, ze duzo tatwiej, duzo szybciej jest
doprowadzic¢ do tego, ze zabezpieczam tylko swoj3 rodzine, niz zabezpieczenie jej rowniez

w sytuacji, w ktorej ja nadal bede prowadzic biznes.
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Czwartym etapem jest petna wolnos¢ finansowa. Czyli nawet jesli ja zyje i nadal ponosze
rozne koszty zwigzane z moim biznesem, to juz osiggam taki stan, ze mamy $rodki
wystarczajgce nam wszystkim do konca zycia, nawet bez koniecznosci zarabiania w moim
biznesie. Czyli ze mégtbym sie skupi¢ na dziatalnosci polegajacej na tym, ze wykonuje sobie
jakies tam projekty, ktére uwazam za wazne, bez zastanawiania sie, czy one zarabiaja, czy nie.

Bo ja tak naprawde mam w gtowie bardzo duzo pomystéw na rzeczy niedochodowe,
niekomercyjne, zwigzane chociazby z edukacja finansowa, ktore bytyby realizowane w modelu
non-profit, czyli bez zarabiania. | wiele z tych projektdéw niestety wymaga bardzo duzo czasu.
Jeden z nich szacuje, ze bedzie trwat od pieciu do siedmiu lat. | dopiero teraz, kiedy mam
bardzo duze oszczednosci i rdGwniez biezace przychody ze sprzedazy mojej ksigzki, to jestem
w stanie odwaznie o tym projekcie myslec i podjac ryzyko, ze rzeczywiscie to przeprowadze
od poczatku do konca, nawet jezeli nikt mi za to nie zaptaci ztotowki.

W pewnym sensie mozna powiedziec, ze znalaztem sie juz w takim momencie, w ktorym
wtasnie musiatem odpowiedzie¢ sobie na pytanie: co chciatbym robi¢, gdybym nie musiat
zarabiac? To jest bardzo trudne pytanie, ale warto sobie na nie odpowiedziec. | w miare
posuwania sie przez te etapy ja w zasadzie mam coraz wiecej obserwacji na temat moje;j
osoby, coraz lepiej siebie rozumiem. Im bardziej jestem stabilny finansowo, tym bardziej mam
w nosie opinie innych na temat tego, co powinienem robic czy jaki powinienem byc. | tatwiej
jest mi zauwazy¢, ze te osoby w stosunku do mnie nie maja racji. Kiedys rzeczywiscie nie
miatem tej pewnosci i przejmowatem sie, zastanawiatem nad tym, czy nie powinienem byc
inaczej ubrany, jak jade do klienta, albo jezdzic takim i takim samochodem, ze to jest oznaka
prestizu i tatwiej biznes robic itd. Dzisiaj stuprocentowo wiem, ze liczy sie merytoryka,
zyczliwos¢, zrozumienie potrzeb drugiej strony, dostarczanie caty czas wysokiej jakosci. | to
jest co$, czego nauczytem sie jeszcze w poprzednich moich pracach. | pomimo ze tak
dziatatem przez lata, to jednak z tytu gtowy takie watpliwosci sie pojawiaty. Dzisiaj juz ich
absolutnie nie mam.

Przyktadowo: zastanowcie sie dlaczego stuchacie tego podcastu? Wiecie, kim jestem, jak sie
ubieram, nie zwracacie na to uwagi. Dlaczego? Bo dostajecie jakis konkret, ktory w jakims
stopniu Wam sie przydaje. To, czy na reku mam ztoty zegarek, czy nie, nie ma dla Was
zadnego znaczenia. Niestety ja tez dostrzegam, ze coraz wiecej 0séb, ktore nie maj3 tej
merytoryki, probuje przykry¢ ten brak jakimis zewnetrznymi btyskotkami. No cdz...
powiedzmy, ze ja skupiam sie na tym, co jest istotne dla mnie.

Wiec jak znalez¢ ten ztoty srodek? Jak nie zapedzic sie w realizacje tych naszych priorytetow
na tyle, zeby nie odbywato sie to nadmiernym kosztem, np. przesadnego oszczedzania,
zdrowia, bo bedziemy zbyt intensywnie zapracowywac sie. | pewnie Was nie zaskocze, jak
powiem, ze nie ma jednego sposobu. Bardzo wiele zalezy od konkretnej osoby i jej
preferencji. Ale to, co u mnie sie sprawdzito, to metoda liczbowa. Ja prébowatem wszystkie
swoje cele zwymiarowac, okreslic, ile one beda kosztowaty, ile musze miec na nie pieniedzy.
Przypomne, ze w ksiazce Finansowy ninja jest nawet sposob na to, jak wyliczy¢, ile pieniedzy
przy pewnych zatozeniach potrzebujemy, zeby przejs¢ na emeryture. Czyli ten sam sposob
mozna wykorzystac zarowno do obliczenia tego momentu przejscia na emeryture, jak i ile
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czasu bedziemy musieli odktadac na budowe domu, jezeli to jest naszym marzeniem. | znajac
te kwoty, mozemy dopiero zdecydowag, czy ten cel jest realny, czy nie, czy przy naszych
obecnych zarobkach to jest co$, co da sie osiggna¢ w miare krétkim czasie, czy wymaga to
systematycznych, wieloletnich wyrzeczen. Jezeli nie chcemy wyrzeczen, to pytanie, czy
jestesSmy w stanie wydtuzyc¢ ten okres oczekiwania na te nagrode, i czy to akceptujemy, czy
bedziemy jeszcze pracowali 30 lat, by postawic¢ swoj dom. Jezeli nie, to by¢ moze cos trzeba
zmienic. | doktadnie to samo, wyliczenie tej kwoty, przyda nam sie rowniez, by okreslic
moment, w ktérym powiemy ,stop - juz wystarczy, ze juz nie musze sie tak napinac”.

Swego czasu na blogu byt fajny artykut. Poprositem Was o to, zebyscie zastanowili sie nad
tym, jak rozdysponujecie dwa miliony ztotych, jezeli wygracie je w lotto - zalinkuje

w notatkach do tego odcinka podcastu do tego artykutu, bo warto go przeczytac. Te
scenariusze sg rozne. Przedstawitem tam moje przemyslenia na ten temat, jakie ja widze
scenariusze dla siebie, jezeli taka kwota spadtaby mi jak gwiazdka z nieba. Niestety, nikt za
nas tej roboty nie wykona, ale lepiej sie nad tym zastanowic wczesniej, zanim ta sytuacja sie
wydarzy, bo potem moze sie okazac, ze w gtupi sposéb wydajemy pienigdze, niezgodnie

z tym, jakie s3g tak naprawde nasze dazenia, cele, oczekiwania itd.

Mam jedno kluczowe przemyslenie: na pewno nie warto przeznaczac na prace wiekszosci
swojego zycia. | to méwi osoba, ktdra dosyc duzo pracuje. Wzieto mi sie to po lekturze
wywiadu z Tomaszem Chlebowskim. Byt to zatozyciel catej grupy firm TCH. Ten wywiad
przeczytatem w roku 2003 lub 2004. Firma TCH byta jednym z najwiekszych dystrybutorow IT
w latach 90. Ale firma upadta w 2001 r. przez serie btednych decyzji wtasciciela, pana
Tomasza Chlebowskiego, i zespotu, ktéry z nim pracowat. Ale On miat tam dosyc¢ autorytarne
zdanie, wiec mozna powiedziec, ze doprowadzit firme do bankructwa. | w wywiadzie
powiedziat, ze w pewnym okresie zycia miat dostownie nieograniczong ilos¢ pieniedzy. | mogt
w tym czasie pojechac na Malediwy, na fajne wakacje, ale tego nie zrobit, bo uwazat, ze praca
jest najwazniejsza, czyli poswiecat swoj czas na to, by rozwijac firme. Ale niestety po
bankructwie firmy juz tak tatwo na te Malediwy wyjechac nie byto. Powiedziat: ,Mogtem
korzystac z zycia, a teraz juz takiej szansy nie mam i pewnie szybko nie bede miat’. Mi ten
wywiad bardzo utkwit w pamieci, bo to pokazuje, ze ten los i Sciezki naszego zycia s3
przerdzne. | to nie jest tak, ze nawet jak dzi$ mamy swietng sytuacje finansowa, to to bedzie
trwato wiecznie. Wiec trzeba to wszystko rownowazyc. O zdrowie rowniez trzeba
odpowiednio wczes$nie dbac. Praca czy bogacenie sie nie moze by¢ motywem przewodnim
naszego zycia, musimy szukac réwnowagi.

Zeby pomo6c Wam znalez¢ ten ztoty $rodek, to zalecam Wam w zasadzie trzy metody, ktore
pozwalaja fajnie go sobie wyznaczyc.

Pierwsza wskazdéwka jest taka, ze istnieje modelowy podziat budzetu domowego. Nawet
jezeli budzetu domowego dzisiaj nie prowadzicie, to ten modelowy podziat zaktada, ze:

=  60% Waszych dochodow, czyli tego, co zarabiacie, powinny pochtania¢ koszty state
Waszego zycia, wszystkie Wasze zobowigzania, optaty, biezgca konsumpcja, jedzenie
itd.
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= 10% to powinna by¢ taka rezerwa, ktorg tworzycie na wydatki nieregularne. To s3
takie oszczednosci, ktore beda potrzebne w perspektywie najblizszych 12 miesiecy. To
s3 najczesciej rozne cykliczne optaty, np. ubezpieczenie za samochod, wakacje,
remonty, sprzety do domu, cos, co nie jest ponoszone co miesiac, ale wiadomo, ze
w ciggu roku raczej z pewnoscia tego tylu wydatki sie poniesie.

= Kolejne 10% to jest oszczedzanie dtugoterminowe. To moze by¢ budowa poduszki
finansowej, sptata dtugow, ale takze odktadanie pieniedzy, np. na edukacje dzieci,
zakup kolejnego samochodu - co$, co wydarzy sie w perspektywie dtuzszej niz rok, ale
jednoczesnie krotszej niz nasza emerytura.

= | kolejne 10% to sa wtasnie inwestycje emerytalne, czyli doktadanie czesci naszych
zarobkow, zebysmy mieli za co zy¢ na emeryturze.

= | zostaje nam jeszcze ostatnie 10% - to jest co$, co nazywane jest fun money. Schemat
podziatu tego budzetu domowego, ktéry Wam omawiam, jest wg pana Jenkinsa, wiec
nie jest to moj wymyst. | tam to fun money okresla sie jako budzet na rozrywke. Troche
spetnianie marzen, troche rozrywka, zachcianki, czyli wydatki na to, by cieszyc sie po
prostu zyciem.

| taki podziat to jest bardzo konkretna wskazowka. Przyktadowo: jezeli zarabiacie dzisiaj 5000
zt miesiecznie, to z tego modelu wynika, ze na rozrywke mozecie przeznaczy¢ 500 zt
miesiecznie. Jezeli chcecie wydawac wiecej, to jest pytanie: skad zabierzecie te pienigdze? Ale
ja sugeruje, zeby zacza¢ wiecej zarabiac albo zaoszczedzi¢ w innych obszarach. Jezeli ktos sie
buntuje i mowi, ze zastuguje na wiecej, to ja nie przecze, ze ma prawo tak myslec, ale
obiektywnie rzecz biorac, z takiego racjonalnego punktu widzenia poziom jego zarobkow nie
uzasadnia wydawania wiecej.

To, co jest fajnego w tym budzecie, to to, ze on pozwala zachowac pewne zdrowe proporcje
i pewng zdrowa kondycje psychiczna. Jezeli miesigc w miesigc myslimy o tym, zeby pewng
czesc naszych zarobkdw przeznaczy¢ na rozrywke, to to nam pozwala cieszycC sie zyciem na
biezgco. Nie musimy ponosi¢ duzych wyrzeczen w tej chwili, zeby korzystac z zycia,

a jednoczes$nie mamy bardzo konkretny rezim dziatania.

Kto$ mogtby mi tu powiedzied, ze ten budzet nie jest do zaaplikowania w kazdej sytuacji.

W przypadku osdb, ktore tkwig w dtugach bez sensu jest odktadanie oszczednosci na
emeryture. Priorytetem w ich przypadku powinna byc jak najszybsza sptata dtugdw.
Catkowicie sie z tym zgadzam, dlatego w ksiazce Finansowy ninja umiescitem taki schemat,
ktéry nazywa sie ,finansowy rozktad jazdy”. To jest taka druga wskazowka, jak mozna podejs¢
do tego szukania ztotego srodka. W notatkach do tego odcinka podcastu bedzie ten schemat.
Pokazuje on, na czym warto sie skoncentrowac¢ w zaleznosci od tego, jak bardzo dobra lub
niedobra jest nasza aktualna sytuacja finansowa. ,First things first” - jak mawiajg Indianie,
czyli najpierw powinnismy zajac sie tym, co ma najwyzszy priorytet. W przypadku sytuacji
dtugow - sptata dtugdw jest najwyzszym priorytetem. W przypadku, gdy nie mamy jeszcze
zbudowanej poduszki finansowej - nie powinnismy jeszcze rozpoczynac inwestowania.
Najpierw zabezpieczamy tyty, a potem przechodzimy do bardziej wyrafinowanych metod
pomnazania naszych pieniedzy.
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| na to wszystko trzeba jeszcze natozyc trzeci czynnik - najtrudniejszy do opisania. To sg
nasze indywidualne preferencje, te, ktore wynikty z odpowiedzi na te dziewiec pytan, ktore
Wam wczes$niej objasniatem. Teraz sparafrazuje Wam je troche inaczej. To s3 takie pytania:

= (Czy chcemy pracowac do konca zycia?

= (o powoduje, ze sie cieszymy, czym sie cieszymy, co daje nam poczucie spetnienia?

= W czym czujemy sie mocni, gdzie mamy braki?

= Jesli je sobie uswiadomimy, to czy chcemy je uzupetnic¢, czy moze nie, bo sie dobrze
z nimi czujemy, moze uwazamy, ze dany obszar to jest co$, co powinnismy poprawiac,
bo wcale nie chcemy i$¢ w tym kierunku.

To sg bardzo wazne pytania, ktére pomagajg nam wypracowac wtasne kryteria decyzyjne
i troche wzmocni¢ nasze poczucie intuicji w stosunku do siebie samego.

Podsumowujac: trzy kryteria i wskazéwki decyzyjne:

= Budzet domowy i modelowy jego podziat - to pierwszy drogowskaz, jak szukac
ztotego $rodka.

= Drugi - ksigzka Finansowy ninja i przedstawiony tam schemat ,finansowego planu
jazdy”.

= | trzeci - to jestesmy my, ten nasz filtr, ktory stale w sobie budujemy i doskonalimy.

| teraz wydobede na wierzch taki bardzo konkretny i namacalny przyktad z mojego zycia,
ktéry pomoze Wam zrozumie(, jak podchodze do planowania celow, ktére s3 zwigzane

z duzymi wydatkami i takimi, ktére mozna bytoby uznac za mojg zachcianke badz fanaberie.
Czyli cos$, co nie jest mi zasadniczo potrzebne do zycia, tylko z perspektywy niektdrych osob
moze by¢ uwazane za zbedny wydatek.

Ja od dtuzszego czasu zastanawiam sie nad zakupem fajnego, mocnego samochodu, ktory mi
sie podoba, ktory fajnie jezdzi, krotki czas do setki. Jest to moje marzenie z lat dzieciecych, ale
jako starszy facet rowniez chciatbym dojsc do takiego momentu. Udato mi sie juz w zasadzie
dojs¢ do tego, ze moge taki duzy wydatek typu kilkaset tysiecy ztotych poniesc¢ bez odczucia
tego w moim budzecie domowym. Ja juz bytem bardzo blisko zakupu takiego auta, ale sie
powstrzymatem. Nie dlatego, ze mnie nie stac, tylko dlatego, ze chciatem sie upewnic, ze
kupuje to auto dla siebie a nie na pokaz, wytgcznie dla swojej frajdy i poczucia satysfakgcji.

| powiem, ze miatem co do tego pewne watpliwosci, wiec datem sobie czas na to, zeby te
decyzje przemyslec. Bo z jednej strony jest tak, ze ja sie nie przejmuje opiniami innych, czyli
jest mi absolutnie wszystko jedno, co mi ludzie na ten temat powiedzg, rowniez co Wy na ten
temat powiecie. Ale z drugiej strony nie chce robic¢ niczego, aby z tego powodu komus zrobito
sie przykro, ze nie ma na zycie, a Szafranski rozbija sie takim supersamochodem.

W szczegolnosci chce uniknac obnoszenia sie z bogactwem, bo o ile ja samego bogactwa nie
uwazam za co$ ztego, o tyle uwazam, ze nie powinno ono w zaden sposob krzywdzi¢ innych.
Czyli to, co robi sie z tym bogactwem, ma kolosalne znaczenie. Afiszowanie sie z bogactwem
uwazam za niemoralne - taka jest moja opinia.
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Dodam, ze im dtuzej sie nad tym zastanawiam, zeby kupi¢ takie auto, to dochodze do
whniosku, ze nie bede miat w ogdle pewnosci co do tego, czy kupuje je wytacznie dla siebie,
czy przypadkiem nie ma w tym takiego elementu mojego ego. Wiec przede wszystkim datem
sobie czas, zeby przyzwyczaic sie do tej mysli, przemysle¢ wszystkie aspekty, ktore sie z tym
wiaza, ale tez w pewnym sensie pozwoli¢ emocjom sie wypali¢. Zeby nie byto tam czego$
takiego, ze ten zakup odpodoba mi sie po krdotkim czasie. Chce byc przekonany, ze to jest
rzecz, ktérej naprawde pozadam.

Zeby sprawdzi¢, czy wytrwam w tym postanowieniu, zdecydowatem ze odraczam zakup w
czasie. Narzucitem sobie pewien bardzo restrykcyjny kaganiec, a jednoczes$nie bardzo
obiektywny, bo pomimo, ze jestem zdecydowany na zakup tego samochodu, to uznatem, ze
odtoze go do czasu, kiedy nasza wartosc netto nie wzrosnie o kolejny milion ztotych.

| zapisatem sobie te kwote, powiesitem na widoku. Widze jg praktycznie kazdego dnia. Wtedy
dopiero kupie sobie to auto bez zadnego poczucia winy. Wtasnie taki mam kontrakt z samym
sobg - o kontraktach z samym sobg pisatem szczegotowo na blogu, zachecam do zerkniecia
do notatek do tego odcinka.

| teraz kolejna kwestia, ktora pojawita sie przy tym procesie decyzyjnym: czy zakup takiego
auta, poniekad zabawki za kilkaset tysiecy ztotych, to jest co$, co mozna uznac za jakkolwiek
racjonalne? Bo przeciez mozna kupic¢ tansze auto, nowe badz uzywane, mozna nawet
wypozyczyc. Mozna jezdzi¢ komunikacjg miejska, a ja bardzo duzo nig jezdze. Trzeba
pamietac, ze jestem blogerem, ktory ma marke ,Jak oszczedzac pienigdze”, wiec powinienem
- przynajmniej w oczach niektérych - byc takim przyktadem racjonalnego podejscia do
takich duzych ,zachciankowych” wydatkow. | zapewne niejedna osoba powie, ze ja sie

W pewnym sensie sprzeniewierzam gtoszonym przeze mnie ideatom, skoro kupuje taki drogi
samochdd. To jest jeden punkt widzenia, ale z mojej perspektywy to jest troche bzdura, bo
jestem w petni zgodny z tym, co gtosze. Dla mnie od zawsze madre oszczedzanie polegato na
tym, ze cigtem swoje wydatki w tych obszarach, ktore nie byty dla mnie istotne po to, zeby
miec pienigdze na to, co jest dla mnie wazne, to, co kocham.

| tu dochodzimy wtasnie do sedna dzisiejszego podcastu - do pytania: czym sg w ogole
pienigdze? Dla mnie one nie s3 celem samym w sobie. One s3g srodkiem do realizacji celow.
Moga byc to cele osobiste, rodzinne, szerokie, spoteczne. | dopiero realizacja pewnych
dziatan, ktére s mozliwe dzieki temu, ze mamy pienigdze, moze nam dawac szczescie. Ja
uwazam, ze pienigdze same w sobie szczescia nie daja, ale dopiero uzywanie ich w madry
sposob daje satysfakcje, poczucie spetnienia. Ja w szczeg6lnosci doceniam tych majetnych
ludzi, ktorzy s w stanie finansowac dziatania dobroczynne, dzieki temu, ze zarabiaja
kolosalne pienigdze sg w stanie finansowac edukacje, by¢ mecenasami, sponsorami fajnych
projektéw itd. To jest co$, za co warto doceniac te osoby.

Wspominatem Wam kiedys, ze jadac na wakacje, zawsze kieruje sie taka zasada: ,krdl sie bawi,
ztotem ptaci”. Wyjazdy rodzinne sg takim dla mnie momentem, na ktorych my sie szczegolnie
z pieniedzmi nie liczymy. Wtasnie po to pracuje caty rok, zeby moc wydawac na wakacjach,
zeby sie niczym nie przejmowac, daje mi to rados$¢, a jedoczesnie miesci sie w ramach, ktore
sobie wytyczam. Czyli budzet na wakacje mam, ale jest naprawde dosy¢ duzy i nic nikomu do
tego, jak wydaje swoje pienigdze. | podobnie jest z drogim samochodem. Gdybym go
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traktowat jako element budzetu zwigzanego wytacznie z transportem, to nigdy nie bytbym

w stanie uzasadnic tak duzego wydatku. Bo rzeczywiscie mozna kupi¢ tanszy samochdd. Ale

z drugiej strony to jest tak, ze to nowe auto ma mi dawac pewna frajde i ja bardziej je traktuje
jako cos, co mentalnie powinno by¢ zaksiegowane jako wydatek dotyczacy kategorii fun
money, czyli te 10% budzetu, ktore jest przeznaczone na realizacje czego$, co powoduje, ze
fajnie sie czuje. Nie jest prawda, ze to jest samochdd rozrywkowy, bo wiadomo, ze bede go
rowniez wykorzystywat w celach biznesowych, niemniej jednak podchodze do jego
ksiegowania mentalnie wtasnie w taki sposob.

| teraz pytanie, czy mnie stac, bo to jest tylko 10% dochodu, a auto kosztuje kilkaset tysiecy
ztotych. | jeszcze do tego, ze to nie jest 10% budzetu, tylko to powinno by¢ 5% budzetu, bo
potowe budzetu na rozrywke to w zasadzie jest cos, czym moze dysponowac moja Zona, a 5%
to jest to, czym moge dysponowac ja. | teraz zaktadajac, ze takie auto kupuje sobie co
najmniej na kilka lat, to pytanie, czy chce rzeczywiscie poswiecic¢ te moje 5% doktadnie na to.
Na szczescie tak szczesSliwie sie sktada, ze te 5% mojego dochodu wystarczy na taki
samochdd. Decyzja jeszcze nie zostata podjeta na sto procent, bardzo bym chciat, ale nadal
czekam na spetnienie tego kryterium wzrostu wartosci netto o milion ztotych. Nie jest tatwo.
Pokazuje Wam, jak ten proces decyzyjny u mnie rzeczywiscie wyglada.

Co sie wydarzy, jesli uda mi sie zrealizowac ten cel? Bede miat co$, co jezeli ksieguje

w kategorii ,rozrywka”, ,relaks”, to czy to musi jezdzic caty czas? Nie, moze sobie rowniez
stac. To nie musi by¢ wykorzystywane non stop. Szczesliwie dla mnie w zaden sposéb nie
rujnuje to podziatu mojego budzetu w innych kategoriach, nadal jestem w stanie odktadac
pienigdze, gromadzic¢ oszczednosci na moja emeryture. Mysle, ze to jest kluczowe, ze jezeli
ponosimy takie duze wydatki na nasze hobby, to mozemy je ponosi¢, pod warunkiem, ze
najpierw zabezpieczyliSmy swoje tyty. | na tym polega madre oszczedzanie i madre
wydawanie pieniedzy, ze tniemy wszystko do spodu w pien, tam, gdzie nam nie zalezy, po to,
zeby mie¢ wiecej pieniedzy na to, na czym nam zalezy. Kto$ madry kiedys$ powiedziat, ze
,Z pieniedzmi do trumny sie nie potozysz” - i to jest prawda. W zwigzku z tym realizujmy te
nasze marzenia, tylko z gtowa, bez zadtuzania sie!

Na koniec warto podkreslic jeszcze jeden aspekt. Powiedziatem na poczatku, ze widze takie
dwa bieguny: albo nadmierne oszczedzanie, albo nadmierne dazenie do tego, zeby coraz
wiecej zarabiac. Moim zdaniem nie warto przeginac ani w jedng, ani w drugg strone. | pytanie:
jak ja definiuje ten punkt przegiecia? Mysle, ze w przypadku nadmiernego oszczedzania ta
cienka linia przekraczana jest wtedy, kiedy dziatania takiej osoby, ktora jest oszczedna,
zaczynajg doskwierac innym, kiedy osoby w poblizu w jaki$ sposéb cierpig przez to albo ich to
zaczyna dotyczyc. Jezeli sg takie skutki uboczne, to znaczy, ze juz przegielismy. Wiec
oszczedzanie zdecydowanie nie powinno odbywac sie kosztem innych osob, bo one moga
miec inne priorytety niz my. To tez jest wazne i trzeba je uszanowac, dziata¢ po prostu

W swoim obszarze.

Z kolei z takim nadmiernym koncentrowaniem sie na zarabianiu widze troche inny problem.
S3 osoby, ktdre chca miec wiecej po to, zeby... mie¢ wiecej. D3za do posiadania wiekszej
ilosci pieniedzy, ale bez jakiegos konkretnego celu. | teraz pytanie: czy to jest zasadne? Bo ja
naprawde nie mam problemu, jezeli duze pienigdze s3g skutkiem ubocznym swietnie
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wykonywanej pracy, zaptata, ktdrg otrzymujemy od innych za to, ze dostarczamy ustugi czy
produkty $wietnej jakosci czy prace. Gorzej, gdy pienigdze stajg sie celem samym w sobie. Ze
cztowiek sie zapracowuje, ale nie wie, na co te pienigdze moze przeznaczyc, bo wtedy
rzeczywiscie jest mu sie trudno wyrwac z takiego kotowrotka. | mysle, ze kluczowe w takich
momentach jest po prostu zastanowienie sie nad wtasnymi motywacjami. To ¢wiczenie, ktore
byto na poczatku podcastu, te dziewiec pytan, bardzo w tym pomaga, bo wtedy mozemy sobie
rzeczywiscie uswiadomic, ze by¢ moze pedzimy zupetnie niepotrzebnie, ze juz mamy
wystarczajaco duzo, ze juz mozna powiedziec ,stop” i co$ w swoim zyciu przemodelowac.

Kiedys Wam wspominatem w podcascie, ze moim zdaniem takg prawdziwg sztuka jest
nauczyc sie zy¢ z takim przekonaniem, ze ja juz nic nie musze. | to wcale nie musi sie
sprowadzac do tego, ze mam bardzo duzo pieniedzy, tylko ze komfortowo czujemy sie

z zostawianiem pieniedzy na stole. Co z tego, ze kto$ nam obiecuje ztote gruszki na wierzbie,
my nie musimy... ja nie musze tam siegac, bo uznaje, ze moja obecna sytuacja jest
wystarczajgco dobra. Owszem, z jednej strony zabija to jakies ambicje itd., ale z drugiej - daje
taki komfort, ze my rzeczywiscie mowimy ,tak” roéznym pomystom tylko wtedy, kiedy jesteSmy
do nich catkowicie przekonani. Catg reszte po prostu odpuszczamy. Dzieki temu lepiej
realizujemy to, na czym nam naprawde zalezy. | w zasadzie realizujemy tylko to, na czym nam
naprawde zalezy.

Zycze Wam wtasnie takiego $wiadomego poruszania sie po $wiecie finanséw, rozumienia
tego, czego naprawde chcecie i stopniowego dazenia w tym kierunku. Tym osobom, ktore
jeszcze nie czytaty ksigzki Finansowy ninja, zdecydowanie polecam lekture. Podcast ukaze sie
najprawdopodobniej ukaze sie 5 grudnia, czyli w Dzien Darmowej Dostawy w 2017 r., i tego
dnia bedzie niesamowita okazja do zakupu ksigzki, poniewaz koszt wysytki bede brat na
siebie, wiec ptacicie tylko cene ksigzki i Finansowy ninja jedzie prosciutenko do Was, bez
zadnych dodatkowych kosztow, czyli o 15 zt taniej. Zdecydowanie polecam. Tym, ktorzy sie
spdznia, chce zakomunikowac, ze 12 grudnia udostepnie na blogu nowy szablon budzetu
domowego na 2018 r. i wtedy tez zorganizuje dzien darmowej dostawy, ale prawdopodobnie
z kodem rabatowym.

Ostatnia refleksja na koniec podcastu: nie mozna sie w tej racjonalnosci dac¢ zapedzi¢ w kozi
rog. Czyli troche wywroce do géry nogami to, co powiedziatem. Wydaje mi sie, ze warto
czasami wydawac pienigdze w gtupi sposob. Czyli dawac sobie szanse poznania swoich
emocji rowniez w takich negatywnych momentach, kiedy przekonujemy sie, ze to byty gtupio
wydane pienigdze. To moze byc¢ tez nietrafiona inwestycja, ale to nas rozwija i uczy reakcji na
strate. W swoim zyciu miatem bardzo duzo takich wypadkdw. Miatem taka faze, ze
kolekcjonowatem rdzne gadzety, wydawatem mase pieniedzy na elektronike, zmieniatem co
chwile telefony, niemalze zawodowo gratem w kregle, ponoszac olbrzymie koszty z miesigca
na miesigc. Te etapy w zyciu byty mi potrzebne do tego, by uswiadomic sobie btedy, ktére
popetniatem. Dzieki temu, ze je popetnitem wczesniej, na duzo mniejsze kwoty, by¢ moze nie
popetnitem duzo wiekszych btedow w przysztosci, czyli juz w tej chwili w mojej przesztosci.
Wiec nie warto byc¢ do konca racjonalnym. Szalenstwo tez jest fajne, trzeba miec tylko
Swiadomosc, ze wszystko ma swoj3 cene, te koszty trzeba bedzie poniesc, a w sytuacji, kiedy
finansujemy nasze zycie nie z biezgcych przychodow, tylko kredytami konsumenckimi, te
koszty by¢ moze bedziemy musieli ponosic przez wiele, wiele lat. To jest staba sytuacja i tego
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nie rébcie. A reszta zalezy tylko od Was i Waszych preferencji. Nie stuchajcie za duzo takich
madrali jak ja, tylko po prostu rébcie swoje i robcie to dobrze. | tego Wam dzisiaj zycze.

Oczywiscie przypominam, ze link do tego odcinka podcastu znajdziecie pod adresem
jakoszczedzacpieniadze.pl/111.

W kolejnym odcinku, ktéry bedzie za dwa tygodnie, moim gosciem bedzie ponownie Wojtek
Wozniczka, zawodowy negocjator. Tym razem z Wojtkiem porozmawiamy sobie na temat
tego, jak przygotowac sie do negocjacji podwyzki w pracy i jak taki proces przeprowadzic.
Mam nadzieje, ze to Was dodatkowo zmotywuje do podnoszenia Waszych zarobkéw i do
poéjscia by¢ moze w nowym roku sprawnie po podwyzke. Dostaniecie konkretng wiedze, jak to
zrobic. Wiec szykuje sie odcinek petarda, ale dzisiaj to juz koniec.

Dzieki wielkie za wspolnie spedzony czas i zycze Ci skutecznego przenoszenia Twoich celow
finansowych na wyzszy poziom. Trzymaj sie i do ustyszenia!
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