
ŻYCIE NA WŁASNYCH ZASADACH

MICHAŁ SZAFRAŃSKI

RADZIĆ SOBIE Z TRUDNOŚCIAMI I
JAK SZUKAĆ SWOJEGO CELU,

ODNALEŹĆ SIĘ JAKO SOLOPRENEUR

@szaffi



POBIERZ PREZKĘ
ZCWP.PL/INFOSHARE2018



BLOGER
JAKOSZCZEDZACPIENIADZE.PL



PODCASTER
121 ODCINKÓW

3,9 MLN POBRAŃ



AUTOR
~60.000 SPRZEDANYCH EGZ.



AUTOR
~40.000 SPRZEDANYCH EGZ.



39 LAT
TYLE MIAŁEM ZAKŁADAJĄC BLOG



SOLOPRENEUR
FIRMA INTENCJONALNIE JEDNOOSOBOWA

SELF-FUNDED



AUTOR
~3500 SPRZEDANYCH EGZ.



O CZYM DZIŚ  
BĘDĘ OPOWIADAŁ?

ale…



SPECYFIKACJA TEMATU



1
JAK SZUKAĆ  

SWOJEGO JA?



HELL WEEK





25%





ZERO



JAK BUDOWAĆ 
WEWNĘTRZNĄ  

SIŁĘ?







@greghartle















2
CZY WARTO  

NABIJAĆ SOBIE  
GUZY?









?



MICHAŁ SADOWSKI



MICHAŁ ŚLIWIŃSKI





DEFINING  
MOMENTS







2007



2008

zcwp.pl/maraton







2012



2012



@PatFlynn

http://www.smartpassiveincome.com/my-monthly-income-report-october-2012/



3
CO NAPRAWDĘ 

CHCĘ ROBIĆ?



KTO PRACOWAŁBY,  
GDYBY NIE MUSIAŁ 

ZARABIAĆ?

1 



KTO WYKONYWAŁBY,  
DOKŁADNIE TAKĄ 

SAMĄ PRACĘ?

2 



JAKĄ PRACĘ CHCIELIBYŚCIE 
WYKONYWAĆ, GDYBYŚCIE 

NIE MUSIELI ZARABIAĆ?

3 





4
CZY MUSZĘ MIEĆ 

DUŻĄ FIRMĘ?







2013 (od marca)

45 110 zł

55 096 zł

WYNIKI 2013



2013 2014 2015 2016 2017

SIŁA ZAUFANIA

200 000 zł

1 000 000 zł

2 000 000 zł

3 000 000 zł





4
KIEDY  

POWIESZ  
„WYSTARCZY”?



KONTRAKT Z SAMYM SOBĄ

1 200.000 ZŁ DOCHODU ROCZNIE

2 3 KONFERENCJE ROCZNIE

3 0 WSPÓŁPRAC KOMERCYJNYCH



KONTRAKT Z SAMYM SOBĄ

4 0 PRACOWNIKÓW

5 100% PODWYKONAWCÓW B2B

6 CO NAJMNIEJ MIESIĄC PRZERWY  
PO DUŻYM PROJEKCIE





ODPUSZCZAM!





DOM  
WARRENA BUFFETTA 

KOSZT = 31.500$ W 1958 R. 
(250.000$ Z INFLACJĄ)



Jestem tu szczęśliwy. 
Przeprowadziłbym się, 
gdybym podejrzewał,  
że gdzieś indziej będę 
szczęśliwszy

„

„
WARREN BUFFETT



5
JAK RADZĘ 

SOBIE Z 
TRUDNOŚCIAMI?





Hejt 
Uleganie presji innych 
Chwile słabości 
Natłok pracy 
Brak weny 
Zagubienie 

Wiara 
Doświadczenia 

Wsparcie bliskich 
Wsparcie Czytelników 

Systematyczność i asertywność 
Akceptacja swoich ograniczeń 

Realizacja większego planu 

PRZECIWWAGA



KAŻDY Z NAS  
MA SWÓJ  

HELL WEEK!











6
DOBRO  

POWRACA!







zcwp.pl/spotkanie



KAŻDY MA  
CHWILE ZWĄTPIENIA  

I POTRZEBUJE WSPARCIA



@PATFLYNN
#COME2POLAND





TRZY  
PRZEMYŚLENIA  

NA KONIEC!



JEST OK  
BYĆ INNYM  

OD WIĘKSZOŚCI

1 



JEST OK  
MIEĆ GORSZY OKRES  
- JESTEŚMY LUDŹMI

2 



KAŻDY PROJEKT 
ZACZYNA SIĘ  

OD CZEGOŚ MAŁEGO

3 





Q&A



POBIERZ PREZKĘ
ZCWP.PL/INFOSHARE2018



76987
CIEPŁYCH
POSIŁKÓW

PRZEKAZANE

UFUNDOWANE

307 946 ZŁ

20162018



finansowyninja.pl

@szaffi

jakoszczedzacpieniadze.pl

zaufanieczyliwaluta.pl


